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SEGURANCA DO PACIENTE E EVENTOS ADVERSOS EM UTI NEONATAL:
PRINCIPAIS FATORES E ESTRATEGIAS DE PREVENCAO
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INTRODUCAO: O periodo neonatal se configura como uma fase de vulnerabilidade do
recém-nascido, sobretudo os que se apresentam em condigdao de prematuridade, o que
requer internagao em Unidade de Terapia Intensiva Neonatal, onde recém-nascidos
gravemente enfermos rotineiramente necessitam de intervencdes complexas. Este
ambiente critico de cuidado é suscetivel a ocorréncia de eventos adversos, relacionados a
assisténcia e a fatores fisico-espaciais. Desta forma, tornam-se necessdarias estratégias
para facilitar os processos de trabalho dos profissionais de enfermagem de maneira a
prevenir riscos para os pacientes neonatos e para os profissionais e promover a cultura
de seguranca. OBJETIVOS: Identificar os principais eventos adversos e estratégias
atuais de seguranca do paciente aplicadas em UTINs. METODOLOGIA: trata-se de uma
pesquisa qualitativa bibliografica, dividida em etapas, que inclui busca na literatura,
coleta de dados realizada entre os meses de janeiro a abril de 2023. Foram incluidos
artigos disponiveis na integra nos idiomas inglés, portugués e espanhol pertinentes ao
tema eventos adversos e seguranga do paciente em recém-nascidos internados em UTIN,
publicados entre os anos de 2018 e 2023, anadlise critica dos dados encontrados e
discussao dos resultados. RESULTADOS: Foram encontrados eventos adversos como
lesoes de pele, extubacao acidental, perdas de sondas e cateteres, Infecgoes, fatores
contribuintes para ocorréncia desses eventos e estratégias de prevencdo. CONCLUSAO:
E necessario implementar e intervir na pratica hospitalar com métodos de prevencao de
riscos de iatrogenia, a saber: POPS, bundles, check list de seguranca do paciente,
educacao continuada e avaliagao vigilante da enfermagem. Também é necessario que
haja mais pesquisas que possibilitem uma assisténcia de qualidade no contexto de
Terapia Intensiva Neonatal e reducao dos indices de morbimortalidade neonatal precoce.
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