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INTRODUÇÃO: O Centro Cirúrgico (CC) é uma unidade do ambiente hospitalar, onde
são realizados procedimentos anestésicos, cirúrgicos, diagnósticos e terapêuticos eletivos
e de emergência. Esse setor requer muita atenção ,cuidado e técnicas cirúrgicas na
realização  de  suas  atividades,  com  profissionais  capacitados  na  execução  de
procedimentos invasivos, preservando  a saúde dos pacientes. É um ambiente complexo
que requer uma gestão eficiente por parte do enfermeiro. OBJETIVOS: Levantar os
principais  desafios  encontrados  pelo  enfermeiro  nas  atividades  gerenciais  do  CC.
METODOLOGIA:  Para  a  realização  do  presente  trabalho  foi  adotada  uma  revisão
integrativa da literatura. Foram utilizados artigos científicos encontrados em bancos de
dados como: Scientific Electronic Library Online (SciELO), Literatura Latino-Americana e
do Caribe em Ciências da Saúde (LILACS) e PUBMED. Foram selecionados os trabalhos
científicos apropriados ao tema, disponibilizados na língua portuguesa entre os anos de
2018 a 2022. RESULTADOS: Após a leitura de forma cautelosa e crítica dos títulos e
resumos, foram selecionados inicialmente 27 estudos observando os critérios de inclusão
e exclusão.  Destes,  19 foram excluídos  e  foram inclusos  8  estudos  que integram a
presente revisão. Os artigos apontam que o enfermeiro desempenha um papel crucial na
gestão do CC, os desafios estão relacionados às rotações das salas cirúrgicas devido a
grande demanda de pacientes; na implantação de protocolos e fluxogramas no pré, intra
e pós-operatório devido a resistência muita vezes da equipe no cumprimento desses
protocolos;  outro  desafio  e  assertividade  na  comunicação  que  é  um  instrumento  
essencial no trabalho. Executar e manter educação em serviço, sobre tudo, quanto aos
cuidados no manuseio do material esterilizado na busca da assistência de qualidade.
CONCLUSÃO:  São muitos os desafios que o enfermeiro enfrenta na gestão do CC, que
vai desde os recursos humanos, materiais, educação em serviço, controle de qualidade de
materiais e da assistência prestada ao paciente no perioperatório, bem como manter uma
comunicação assertividade, pois a comunicação adequada  é um instrumento essencial
para resultados positivos na etapa final do processo de trabalho.
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