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INTRODUCAO: O transplante de figado é uma terapia que permite reverter o quadro
terminal de um paciente hepético. E usado como recurso para os pacientes com lesao
hepética irreversivel, quando nédo existe outra forma de tratamento disponivel. E um
procedimento cirurgico que demanda atuacao de uma equipe multidisciplinar para
ofertar o melhor ao paciente submetido no procedimento, bem como para a familia. O
profissional enfermeiro atua em transplantes cirtrgicos antes, durante e apds o
procedimento e para tal é preciso conhecimento especifico e preparo emocional.
OBJETIVOS: Descrever atuagdo do enfermeiro frente as principais dificuldades no Pds-
Operatoério Imediato (POI) relacionada ao transplante hepatico. METODOLOGIA: Trata-
se de uma revisao integrativa da literatura, qualitativa e descritiva com busca
bibliografica encontradas nas bases de dado: Medical Literature Analysis and Retrieval
Sistem on-line (Medline/Pubmed), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias
da Saude (LILACS), Base de Dados em Enfermagem (BDENF), Biblioteca Virtual em
Saude (BVS), Scientific Eletronic Library Online (Scielo) nos ultimos dez anos entre 2013
a julho de 2023. RESULTADOS: Durante a busca nas bases de dados e no cruzamento
dos descritores foram compilados 15 publicacoes que compoem esta revisao. Os artigos
apontam que diante de um paciente com elevado risco cirurgico em um POI de
transplante hepatico as dificuldades da enfermagem estao na manutencdo da vida do
paciente, e para tal é necessario conhecimento, destreza e habilidade no processo de
cuidar. E neste momento que a enfermagem coloca em prética o saber cientifico no
manejo das complicacOes relacionada como: alta incidéncia de Insuficiéncia renal aguda
sendo necessario terapia renal substitutiva, as complicagdoes pulmonares sao de alta
incidéncia levando a ventilagao mecanica, atelectasia, derrame pleural com necessidades
de toracocenteses, a infeccdo é um fator de risco, bem como alteragdes hematoldgicas,
vasculares e cirtirgicas. CONCLUSAO: O profissional enfermeiro é capacitado para atuar
no contexto das atividades do centro cirirgico, que é uma area critica com muitas
especificidades. Possui habilidade é conhecimento das a¢coes no processo de cuidar no
periodo perioperatdrio, sobre tudo na previsdo e assisténcia no POI de cirurgias de
grande porte como os transplantes que sao uma realidade diaria na area da saude.
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