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INTRODUCAO: No que se refere & satde da crianca, as consultas de enfermagem séo
consideradas oportunas para o acompanhamento sistematico do desenvolvimento das
mesmas, levando em consideracao o contexto biopsicossocial no qual estdo inseridas.
Nesse sentido, a caderneta de saude da crianga (CSC) se demonstra um importante
instrumento de vigilancia. OBJETIVO: Abordar as problematicas encontradas no campo
de pratica em decorréncia da ndo distribuicao das CSC pelos servigos de saide. RELATO
DE EXPERIENCIA: O presente relato se insere no contexto das vivéncias praticas de
quatros académicas do 79 periodo de enfermagem de uma universidade publica da cidade
de Salvador. As consultas de enfermagem ocorreram em uma Unidade de Saude da
Familia, onde em um periodo de 5 dias foram atendidas 8 criancas com idades entre 03
meses e 6 anos. Ao longo dos atendimentos, foi-se observado que apenas duas criancas
obtinham a CSC com os devidos registros de consultas prévias, enquanto as demais,
compareciam a unidade portando apenas um papel contendo as medidas antropométricas
e o registro de vacinas. As genitoras referiram que ja haviam tentado obter a caderneta
em diversas unidades de satide. DISCUSSAO: A CSC é uma ferramenta imprescindivel
de acompanhamento continuo, que favorece a identificagdao de alteragdes que possam
resultar em agravos a saude ou que necessitem de vigilancia constante, principalmente
nos primeiros 5 anos de vida, onde se concentram o desenvolvimento cognitivo e a
aquisicao de habilidades emocionais, sociais e de linguagem. A nao distribuicao de tal
instrumento precariza a assisténcia, nao s6 de enfermagem, bem como a
multiprofissional, de modo a fragilizar as linhas de cuidado que a crianca possa
necessitar. Outro ponto importante a ser refletido, é a aquisicao da CSC com recursos
pessoais, nao sendo uma possibilidade para todas as familias, frente aos diferentes niveis
de vulnerabilidade social. CONCLUSAO: Logo, é premente que haja investimento nos
servigos de saude para aquisicao de novas cadernetas, buscando conferir o
desenvolvimento adequado e a conservacao da saude das criancas. Ademais, os
profissionais de enfermagem necessitam ser sensibilizados quanto as formas alternativas
de garantir registros importantes para o acompanhamento das criangas, para além das
medidas antropométricas.
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