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INTRODUCAO: A parada cardiorrespiratéria (PCR) configura-se como uma condigao
stbita de deficiéncia de oxigenacao tissular. Isso ocorre devido a interrupcao das
atividades respiratorias e circulatérias. Estima-se que no Brasil acontecem 200 mil PCR
por ano. Nesse contexto, o enfermeiro torna-se uma peca fundamental diante dessas
intercorréncias. OBJETIVOS: Discorrer sobre o conhecimento dos enfermeiros frente a
parada cardiorrespiratéria no ambiente hospitalar. METODOLOGIA: Trata-se de uma
revisao integrativa, realizada nas bases de dados Literatura Latino Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Base de Dados de Enfermagem (BDENF)
através da Biblioteca Virtual da Saude (BVS) por meio dos Descritores em Ciéncias da
Saude (DeCS): “Parada Cardiaca”, “Cuidados de Enfermagem” e “Ressuscitacao
Cardiopulmonar” combinados pelo operador booleano “AND”. Como critério de inclusao:
artigos disponiveis online, completos, nos idiomas portugués e inglés, que abordassem a
tematica, publicados nos anos de 2013 a 2023. Como critério de exclusao: revisoes
literarias, teses, artigos duplicados e que nao abordassem a tematica proposta.
Totalizando 7 artigos escolhidos. RESULTADOS: Constatou-se nas amostras
supracitadas, que os enfermeiros demonstraram conhecimento acerca da PCR,
principalmente, no que tange a alternancia das compressdes toracicas e ventilagdes.
Entretanto, foi identificado em alguns estudos que esses mesmos profissionais
apresentavam desconhecimento acerca da profundidade adequada que deve ser aplicada
em cada compressao toracica, da identificacao dos sinais e reconhecimento dos ritmos da
PCR. CONCLUSAO: Por fim, observou-se que néo houve unanimidade acerca do
aprendizado sobre a parada cardiorrespiratéria. Nesse sentido, faz-se necessario que os
profissionais de enfermagem sejam capacitados para a ratificacao de uma PCR, a fim de
prestar um atendimento de qualidade ao paciente
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