( y IV Congresso Nacional Multidisciplinar
‘% em Enfermagem On-line
@ CondENn

A ATUACAO DO ENFERMEIRO NA SAUDE DO TRABALHADOR
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INTRODUCAO: a satde do trabalhador é um tema que leva toda equipe de enfermagem
a refletir sobre as agdes de promocao, prevencao e recuperacao da saude de forma a
garantir que o trabalho seja exercido de maneira segura e livre de riscos. Pode também
ser compreendida como um conjunto de agoes, para prevenir e mitigar as doencgas e/ou
acidentes que venham a acometer o profissional de enfermagem em decorréncia de seu
trabalho ou em razao deste. Neste sentido, o Enfermeiro, é responsavel pelo
planejamento, estratégias, acompanhamento e elaboragao das agoes de seguranca, que
garantem a saude e seguranca do trabalhador e minimizam tais ocorréncias durante as
atividades ocupacionais. OBJETIVOS: avaliar o papel do Enfermeiro na satde do
trabalhador. METODOLOGIA: revisao de literatura, por meio do cruzamento dos
descritores utilizando operador booleano AND na Biblioteca Virtual de Saude (BVS) e a
ferramenta google académico, no processo de busca os artigos escolhidos abordam as
tematicas: atuacdo da enfermagem saude ocupacional do trabalhador, educagao
permanente em enfermagem, ambiente de trabalho, materiais e/ou mobilidrio adequados
totalizando em 5 artigos publicados entre 2018 a 2023, na lingua portuguesa.
RESULTADOS: foram encontradas agdes e/ou intervengdes que objetivaram a redugao
de danos a saude do trabalhador. Sdo métodos de atuagdo do enfermeiro: a educagao
permanente para um trabalho seguro, o treinamento na saude e segurancga do trabalho
em ambiente hospitalar e extra hospitalar, garantindo um cuidado direcionado a saide do
trabalhador. CONCLUSAO: vale ressaltar a importancia do envolvimento dos
profissionais da equipe de enfermagem no processo de educacao permanente a fim de
otimizar a pratica segura para garantir o bem estar e a qualidade de vida dos
trabalhadores.
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