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Introducdo: A ascaridiase é uma das helmintiases mais presentes do mundo, apesar de algumas vezes
assintomaticas. O agente etioldgico é o nematoda Ascaris lumbricoides (Linnaeus, 1758), sendo este
um parasito capaz de infectar mamiferos. Gragas a resi stente capacidade de durabilidade desse parasito
ao meio ambiente, essa geohelmintiase é transmitida por meio da contaminacéo fecal do solo em
ingestdo de ovos férteis por humanos. Objetivos: Em funcéo disso, objetivou-se pontuar as
ocorréncias da ascaridiase em uma visdo cosmopolita, da mesma forma que apontar os seus quadros
clinicos e suas possiveis probleméticas causadas a salde populacional. Metodologia: O plano de
estudo foi realizado por meio de uma revisao de literatura, em apoio aos dados levantados pelas
entidades da Organizacdo Mundial de Saude (2018) e Centers for Disease Control and Prevention
(2019). A construcdo dos dados da pesquisafoi por base quantitativa, em meio da andlise dos nimeros
das ocorréncias mundiais de geohelmintiases e a correlagdo dessas informagdes as regifes em que
apresentam a maiores prevaléncias dessas doengas, ao mesmo tempo que, investigou-se informagdes
guanto as sintomatologias da ascaridiase em humanos. Resultados: Verificou-se que em ampla
perspectiva as infec¢bes por helmintos alcancam escalas cosmopolitas, no que se agrava em ndmeros
de casos para as regifes de menor acesso a saneamento basico, salide publica e higiene coletiva. De
acordo com aOMS, em torno de 1,5 bilhGes da populagdo humana, esta infectada por enteroparasitos.
S6 em estimativa de geohelmintiases em criancas, sao cerca de 340 milhdes de infeccdes ao ano. Em
analise clinica, foi constatado que o quadro sintomatico da ascaridiase é por muitas vezes
inespecificos, constituinte de eosinofilia, febre, dor abdominal, mal-estar e fezes diarreicas. Nao
obstante, em sintomas mais avangados, ou atipicos, em que pacientes apresentam uma carga
parasitéria mais elevada, podem apresentar cenarios de desnutri¢do, obstrucdo intestinal, dispneia
pulmonar, e por vezes, uma expulsdo nasofaringea dos vermes. Conclusdo: Mediante essa presente
pesquisa foi possivel apontar as ocorréncias mundiais para enteroparasitoses e associar 0s valores
alarmantes as consequéncias clinicas que a ascaridiase possam trazer a populacdo humana infectada,
principal mente as regides com os menores indices educacionai s e socioecondmicos.

Palavras-chave: Ascaridiase, Doencgas tropicais, Enteroparasito, Parasitologia, Salde publica.

DOI: 10.51161/conaclil/17050



	ASCARIS LUMBRICOIDES, A PROBLEMÁTICA DAS GEOHELMINTÍASES À SAÚDE POPULACIONAL EM QUADROS SINTOMÁTICOS

