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Introducgdo: A doenca falciforme é um problema de salde publica no Brasil. Estudos recentes
demonstraram barreiras de acesso a atencdo especializada, como dificuldade de deslocamento e baixa
conscientizac&o dessa populacdo sobre a doencga e necessidade de acompanhamento médico, com altos
indices de internacdo. Assim, é importante avaliar o acesso ao atendimento especializado para doenca
falciforme. Todavia, ndo ha ferramenta nacional ou internacional validada que realize essa avaliacéo.
Objetivo: Desenvolver e validar um instrumento de pesquisa para avaliaco do acesso de pacientes
adultos com doenca falciforme na atencéo especializada. M etodologia: Trata-se de um estudo
metodoldgico transversal quantitativo, que dispensa validagdo de formulério sociodemografico.
Realizado em quatro etapas, o estudo conta com elaboracdo do instrumento e formulario
sociodemogréfico; validacdo de contelido pelo método e-Delphi modificado; estudo piloto; e teste de
confiabilidade (teste-reteste). Foi aprovado por comité de ética, com aplicacdo de TCLE atodos os
participantes do estudo. Resultados: O instrumento de pesquisa inicial apresentou 40 itens em seis
dimensbes (disponibilidade, acessibilidade geogréfica, viabilidade, acolhimento, aceitabilidade e
conscientizacdo). A validagdo de contetdo foi realizada por pré-teste e duas rodadas de painel, via e-
mail e Google Forms. O pré-teste da clareza e instrugfes, para envio aos painelistas, foi realizado por
8(10) especialistas conhecidos. O painel foi composto por um grupo confidencial de especialistas na
area, selecionados pelo Curriculo Lattes. A primeira rodada contou com 15(30) painelistas que
aprovaram a clareza, importancia, relevancia tebrica, alcance de objetivo, quantidade e sequéncia
adequada de itens, com Coeficiente de Validacdo de Contetdo (CVC) >0,82 (VR 0,80). Devido
sugestdes pertinentes, todos os itens foram reformulados, com incluséo e remocéo de 3 itens. As
mudancas dos itens foram aprovadas em uma segunda rodada por 13(15) participantes da primeira
rodada, com CVC >0,92 (VR 0,80) e cinco itens foram reformulados. Conclusdo: O instrumento de
pesquisa passara por estudo piloto e teste-reteste, aplicado respectivamente a uma populagéo esperada
de 20 e 60 pacientes com doenca falciforme da atencdo especializada. Com um instrumento de
pesquisa confiavel para aplicacdo em futuros estudos, se necessario, espera-se contribuir indiretamente
na proposi¢cdo de melhorias para o acesso de pacientes com doenca falciforme a atengdo especializada.
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