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CARACTERISTICAS CLINICAS E MANEJO DE NEONATOS COM COVID-19 - UMA
REVISAO INTEGRATIVA DE LITERATURA
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Introducao: Em dezembro de 2019, a Organizagao Mundial da Saude (OMS) anunciou
que a Covid-19 é uma infeccao respiratéria, potencialmente séria, e de elevada
transmissibilidade e de distribuicao global, que se destaca por sua alta capacidade de
transmissao e alcance global. O primeiro caso de COVID-19 neonatal no mundo ocorreu
em 29 de marcgo de 2020 na Coréia, sendo a maior preocupagao relacionada a forma de
transmissdo e curso clinico. Objetivo. Descrever as caracteristicas clinicas e manejo em
neonatos com covid-19, demostrando fatores que podem predispor e/ou favorecer o
agravo e mortalidade. Metodologia: Trata-se de uma revisao integrativa realizada nos
sites LILACS, SciELO, PubMed e UpToDate. Os critérios de inclusdao foram artigos
publicados em portugués, espanhol e inglés, artigos com o texto completo disponivel,
artigos publicados e indexados nas bases de dados selecionadas nos tltimos cinco anos.
Resultados: Ao final do processo de buscas, foram encontrados 40 artigos, dos quais
apenas 12 se encaixaram nos critérios metodoldgicos. Os artigos analisados mostraram
que a transmissao vertical mae-concepto dificilmente ocorre, sendo na maioria das vezes
a contaminagdo do neonato provocada por goticulas respiratorias, material contaminado
ou aerossoéis. Os estudos evidenciaram ainda que os sintomas predominantes da
COVID-19 em sao geralmente leves (respiratorios, gastrointestinais e febre) e o manejo
deve ser realizado a partir do momento do parto se a gestante for portadora. Conclusao:
Foi possivel observar que apesar de haver poucos artigos contendo informacgdes
relacionadas ao tema, todos enfatizaram a importancia de qualificar a investigacao
clinica para o bom desempenho no manejo.
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