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Introdução: As Diretrizes para a formação do profissional farmacêutico destacam a
relevância  do  SUS  no  projeto  pedagógico  do  Curso  de  Farmácia,  ressaltando  a
necessidade de equilíbrio entre teoria e prática, com estágios curriculares representando
pelo menos 20% da carga horária. Este trabalho relata a implantação do Consultório
Farmacêutico na Clínica Escola da Saúde do Centro Universitário do Sudeste Mineiro
(UNICSUM),  buscando  integrar  o  conhecimento  adquirido  nas  aulas  com a  prática
profissional.  Objetivo:  Compartilhar  a  experiência  do  Consultório  Farmacêutico,
destacando-a  como  uma  extensão  da  Faculdade  de  Farmácia,  que  proporciona  aos
estudantes uma integração teórico-prática, além de atender às demandas da comunidade.
Relato de experiência: A implementação do Consultório Farmacêutico iniciou-se com a
capacitação  dos  estudantes  para  realizar  atendimentos  clínicos.  Para  otimizar  a
abordagem,  foi  elaborado  um questionário  de  anamnese  que  contemplava  aspectos
clínicos, histórico medicamentoso e estilo de vida. Esse instrumento proporcionou uma
coleta de dados abrangente, permitindo uma compreensão das condições de saúde dos
indivíduos. Com base nessa avaliação, foi delineado um plano de ação personalizado, que
visou assegurar o uso racional dos medicamentos, considerando fatores como condições
clínicas  e  eventuais  interações  medicamentosas.  O  plano  abrangeu  orientações
específicas,  promovendo  a  adesão  ao  tratamento  e  a  compreensão  dos  aspectos
relacionados aos medicamentos.  Discussão: O Consultório Farmacêutico oferece um
ambiente  propício  ao  desenvolvimento  de  competências  profissionais.  A  prática  da
farmácia clínica se tornou fundamental para promoção da atenção primária à saúde e o
uso racional dos medicamentos. Além disso, a interação com a comunidade fortalece a
formação acadêmica e contribui para resolver problemas de saúde locais. Destaca-se a
importância da interdisciplinaridade, uma vez que a Clínica Escola do UNICSUM oferece
também,  gratuitamente,  atendimentos  de  fisioterapia,  nutrição  e  enfermagem.  
Conclusão:  A experiência  da  implantação  do  Consultório  Farmacêutico  reforça  sua
relevância no contexto do Curso de Farmácia. A iniciativa não apenas atende às diretrizes
educacionais e às demandas sociais, mas também ressalta a importância de expandir e
fortalecer tais programas. O Consultório Farmacêutico é, portanto, crucial para todos os
envolvidos - alunos, instituição de ensino e comunidade - promovendo uma formação
farmacêutica alinhada às necessidades do SUS e à realidade social.
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