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RELATO DE CASO - CRIANÇA EM SITUAÇÃO DE VULNERABILIDADE SOCIAL E
O IMPACTO NO DESENVOLVIMENTO

FERNANDA GUADAGNIN;

Introdução: A saúde das crianças requer cuidados e atenção em termos gerais incluindo
aspectos sociais que visem um ambiente saudável contribuindo com o desenvolvimento
sadio. Objetivos: Descrever o caso de acompanhamento multidisciplinar de uma criança
de 8 anos acompanhando em ambulatório em um hospital de alta complexidade no Sul do
País. Relato de Caso: André, 8 anos (dados fictícios), comorbidades: asma. Paciente vem
à consulta acompanhado por um educador social do Ação Rua (serviço que acompanha
situações de trabalho infantil). Foi encaminhado para Pediatria devido a faltas escolares.
Acompanhante relata que o paciente ia até a escola, porém não entra em sala de aula.
Também enfatiza que a criança já foi visto trabalhando em semáforo vendendo doces.
Outro  relato  importante  é  de  que  André  já  foi  agredido  pelo  irmão  e  a  mãe  tem
comportamento agressivo. Marcos refere que a mãe de André é usuária de Crack e havia
esquecido da consulta. Observação: Consulta prejudicada, pois o paciente não respondia
as perguntas e permaneceu em pé com capuz e a cabeça baixa durante a consulta. A mãe
chegou no meio da consulta e foi realizado atendimento conjunto entre equipe médica e a
assistente social. A mãe relata que o paciente se apresenta mais agressivo em casa, com
comportamento  mais  explosivo.  Relata  que  os  filhos  voltaram a  morar  com ela  há
aproximadamente 8 meses. Relata que André não conta o motivo de não entrar na sala de
aula e afirma que ela também tem comportamento explosivo. Discussão: Situação de
vulnerabilidade social, trabalho infantil, mãe usuária de Crack, episódio de agressão por
parte  do  irmão,  mãe com comportamento  explosivo  e  história  de  agressividade são
fatores que podem estar impactando no desenvolvimento global da criança. Conclusão:
Situações em que envolvem vulnerabilidade social  em ambientes e família onde tem
crianças  e  adolescentes  é  importante  o  acompanhamento  dos  setores  da  Rede
intersetorial e equipes multidisciplinares atuando de forma conjunta.
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