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ATENCAO ODONTOLOGICA A PACIENTES PORTADORES DE DIABETES: UMA
REVISAO INTEGRATIVA
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Introducao: O diabete mellitus (DM) é uma condicdo de satide de grande relevancia,
por ser um conjunto de desordens metabdlicas onde se tem a auséncia ou mau
funcionamento da producao de insulina. Os principais sintomas apresentados pelos
portadores de DM séo: politria, polifagia, polidipsia e caquexia A DM pode provocar
diversas alteragoes bucais como a xerostomia; hipoplasia do esmalte dentario, halitose,
carie e a doenca periodontal. Objetivo :Esta revisao tem por objetivo promover o
levantamento da producao cientifica para a atualizacdo de redes de pesquisas e conceitos
que aperfeicoem o atendimento odontoldgico dos pacientes com Diabetes. Metodologia:
Esse estudo é uma revisao integrativa, que busca a atualizagdo de redes de pensamentos
que aprimorem o atendimento do servico odontoldgico dos pacientes portadores da
condicdo em questdao, através de buscas bibliograficas relacionado ao tema proposto,
publicadas no ano de 2015 a 2021, a pesquisa foi feita através de bancos de dados
renomadas como: PubMed e Scielo, utilizando as palavras-chaves: “diabete mellitus” e
“cavidade bucal”. Resultados: Ao analisar os artigos, foram observadas similaridades em
determinados sintomas que influenciam na sadde bucal, esses sdo: xerostomia,
queimacgdo, fome, doenga periodontal, perda de peso e halitose. Apds essa analise
detalhada, foram empregados artigos que comprovasse essas manifestagdes. Entende-se,
portanto, que pacientes descontrolados apresentam uma maior probabilidade de
infeccoes, podendo-se evoluir para patologias bucais mais severas se nao tratada
terapeuticamente. Conclusao: Depreende-se, portanto, a importancia do cirurgido-
dentista juntamente com a equipe multidisciplinar para manejar a pratica de intervencgao
e diagndstico de DM, tendo como intuito final, proporcionar melhor qualidade de vida a
esses individuos, tudo isso por meio de procedimentos odontoldgicos que possibilitam a
reducao dos demais sintomas relatados por esses portadores.
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