Revista Multidisciplinar em Satude V.5,N?21, 2024

= Ecregessa Hiclanal MaHsdplinar =m

Q CIENCIAS
&ﬁ..:&ﬂ' DA SAUDE

DESAFIOS DA IMPLANTAG&Ccedil;&Atilde;O DA TELEMEDICINA NA
ATEN&Ccedil;&Atilde; O PRIM&Aacute;RIA DO SISTEMA &Uacute;NICO DE
SA&Uacute;DE BRASILEIRO

MICHELE RODRIGUES DE FARIA; NATALIA PISTORE DE MATOS OLIVEIRA

<p><strong>Introducao: </strong>A telemedicina pode ser definida como o uso das
tecnologias de informacao e comunicacao viabilizando a oferta de servigos ligados aos
cuidados com a saude, especialmente nos casos em que a distancia é um fator critico.
Mundialmente, acesso, equidade, qualidade e custo sao os principais problemas dos
sistemas universais de saude, associados ao aumento da longevidade da populacdo e as
caracteristicas de satude e doenca, com prevaléncia na cronicidade. A telemedicina é
importante para o enfrentamento desses desafios contemporaneos, pois permite aliar a
tecnologia da informacao a promocao, diagnostico, educacao e assisténcia, otimizando o
tempo entre o diagnoéstico e o tratamento, melhorando a qualidade, o custo, o
rastreamento de doencas e o monitoramento do paciente. <strong>Objetivos:
</strong>Identificar as dificuldades que impedem a implantacdao da telemedicina na
atencdo primdria no Sistema Unico de Saude brasileiro.<strong> Metodologia:
</strong>Foi realizada uma pesquisa bibliografica nas bases PubMed, Ministério da
Saude, Biblioteca Virtual de Saude, Scielo, Lilacs e Google Académico, entre os anos
2016-2022, utilizando-se os descritores: Telemedicina; Atencdo Priméria a Saude;
Universalizagao do Acesso. Dos artigos encontrados, foram selecionados 3 artigos que
mais se adequaram ao objetivo proposto. <strong>Resultados: </strong>0Os desafios da
implantacdo da telemedicina revelam uma série de questoes complexas e multifacetadas.
Dentre os principais topicos abordados pelos estudos destacam-se os desafios
tecnoldgicos, como a infraestrutura de conectividade, a disponibilidade de equipamentos
adequados e os aspectos regulatérios, que emergem como uma barreira relevante,
envolvendo a necessidade de normatizagoes claras e atualizadas para garantir a
seguranca dos dados e a ética na pratica médica remota. Obteve-se dificuldade também
com o assunto em relacao as pesquisas cientificas, onde a dificuldade de encontrar
abordagem sobre o assunto na atencao primaria foi relevante. No entanto, dos artigos
encontrados, foram selecionados 3 artigos que mais de adequaram ao tema e objetivo
proposto. <strong>Conclusao:</strong> Embora a telemedicina ofereca potencialidades
impares para otimizar o atendimento primario, os resultados deste estudo destacam a
necessidade de superar esses desafios de forma estratégica e colaborativa, buscando
consolidar essa abordagem tecnoldgica como uma ferramenta efetiva e acessivel para o
aprimoramento do sistema publico de satude brasileiro.</p>
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