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Introducao: As doencas inflamatérias intestinais (DII), como a doenga de Crohn e a
colite ulcerativa, sao condigOes cronicas complexas que afetam significativamente a
qualidade de vida dos pacientes pediatricos. A natureza debilitante dessas doengas,
juntamente com a resposta variavel aos tratamentos convencionais, impulsionou a busca
por terapias inovadoras, como a terapia celular. Essa abordagem tem se mostrado
promissora, utilizando células-tronco e outras células imunomoduladoras para reduzir a
inflamagao e promover a regeneracao tecidual. No entanto, a aplicacdao dessas terapias
em criancgas apresenta desafios Unicos, incluindo questoes de seguranca, eficacia a longo
prazo e aspectos éticos. Objetivo: Avaliar os desafios e as perspectivas da terapia celular
para o tratamento de doencas inflamatodrias intestinais em pacientes pediatricos, com
base em estudos recentes e dados disponiveis nas principais bases cientificas.
Metodologia: A metodologia seguiu o checklist PRISMA, utilizando as bases de dados
PubMed, Scielo e Web of Science. Os descritores utilizados foram: "terapia celular”,
"doencas inflamatorias intestinais", "pacientes pediatricos", "células-tronco" e
"segurancga". Trés critérios de inclusao foram: estudos publicados nos ultimos 10 anos,
artigos em inglés, portugués ou espanhol, e pesquisas focadas em pacientes pediatricos
com DII. Os critérios de exclusdo incluiram estudos ndo revisados por pares, artigos com
dados insuficientes sobre terapia celular, e pesquisas focadas exclusivamente em adultos.
Resultados: Os resultados encontrados destacaram que a terapia celular demonstrou
potencial significativo na modulagao da resposta imunoldgica e na regeneracao tecidual.
Estudos mostraram melhorias clinicas em varios casos, mas também sublinharam a
necessidade de maior investigacao sobre a seguranca a longo prazo e os possiveis efeitos
adversos. Houve uma énfase na personalizacdao das terapias com base nas caracteristicas
individuais dos pacientes, além da importancia de monitoramento rigoroso durante e
apods o tratamento. Conclusao: A terapia celular para doencas inflamatorias intestinais
em pacientes pediatricos apresenta-se como uma alternativa promissora aos tratamentos
tradicionais. No entanto, apesar dos avancos encorajadores, permanecem desafios
substanciais que precisam ser abordados através de pesquisas continuas e rigorosas. A
personalizagdo do tratamento e a avaliagao continua dos riscos sdo essenciais para a
implementacao segura e eficaz dessa terapia inovadora.
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