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ANALISE DO DESEMPENHO E MONITORAMENTO DAS ACOES DE CUIDADO
COM HIPERTENSOS NO MUNICiPIO DE COXIM-MS
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Introducao: A Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) tem representado um problema de
Saude Publica em decorréncia da elevada prevaléncia e morbimortalidade associada a
ela. O acompanhamento longitudinal pela equipe de satde e a adesdo ao tratamento sao
estratégias para a reducao de complicacdes e mortalidade decorrentes da HAS.
Objetivo: Analisar o desempenho quadrimestral do Indicador 6 do Programa Previne
Brasil e o acompanhamento de hipertensos no municipio de Coxim-MS, no ano de 2023.
Metodologia: Trata-se de um estudo do tipo transversal, retrospectivo, descritivo e com
analise quantitativa de dados do Sistema de Informacao em Saude para a Atengao
Béasica (SISAB), o qual estd disposto na Plataforma e-Gestor AB. Para anadlise, foram
utilizado o relatérios publico de desempenho, sendo analisado o Indicador 6: Proporgao
de pessoas com hipertensao com consulta e pressao arterial aferida no semestre; e o
relatorio de producao de atendimento individual com Problema/condicao avaliada:
Hipertensao. Resultados: No ano de 2023, foi realizado (n=13.933) Atendimento
individual com Problema/condicao avaliada de Hipertensao; desta populagao (34,9%) era
do sexo masculino e (65,1%) feminino. De acordo com a categoria profissional, (82%) dos
atendimentos foram realizados pelo médico, sendo: (n=11.438) pelo médico e (n=2.495)
pelo enfermeiro. Quanto ao local de atendimento desta populacao, predomina o
atendimento na Unidade basica de Saude (n=12.617) e (n=1308) em domicilio; contudo
ao analisar o atendimento em domicilio por categoria profissional, observa-se que (58%)
dos atendimentos em domicilio sdo realizados pelo enfermeiro (n= 759). Em relacao ao
tipo de atendimento, observa-se que predomina o tipo de demanda espontanea (86%),
sendo a demanda espontanea consulta no dia (n=11.344) e demanda espontanea escuta
inicial/ demanda espontanea orientacao (n=627); as consultas agendadas representam
(14%) dos atendimentos, sendo (10%) do atendimento do enfermeiro e (14%) do
atendimento médico. Quanto a evolugdo de desempenho por quadrimestre do indicador
n? 6, observou-se que houve um discreto aumento, sendo: 2023/Q1 (34%), 2023/Q2 (39%)
e 2023/Q3(41%). Conclusao: Ao observar o numero de atendimentos individual
realizado e o indicador de desempenho alcancado, observa-se a necessidade do
planejamento das acgOes direcionadas para o acompanhamento e monitoramento dos
pacientes hipertensos com o intuito de melhorar o indicador de desempenho
quadrimestral.
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