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ATENCAO PRIMARIA PARA EDUCACAO EM SAUDE INDIGENA: UM RELATO DE
EXPERIENCIA
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Introducgao: A atengao primdria tem um papel essencial na prevenc¢do e no cuidado da
saude da populacdo indigena, sendo fundamental para a promogao do bem-estar e para a
longevidade destas comunidades. No entanto, existem desafios a serem enfrentados,
como a dificuldade de acesso dessa populacao a informacgdes sobre o manejo para
primeiros socorros em queimaduras. Um dos principais motivos é a distancia da
comunidade as Unidades Basicas de Saude (UBS), que se configuram como locais de
disseminacao de informacdes da saude basica. Objetivo: Retratar a experiéncia da
realizacao de 3 palestras para uma populacao indigena de uma comunidade proxima de
Boa Vista (RR). Relato de experiéncia: Configura-se como um relato de experiéncia de
abordagem descritiva, resultado da participacao de académicos de medicina em uma
acao em saude para indigenas, promovida por um projeto de extensao no municipio de
Boa Vista - Roraima. O local de acao foi uma comunidade indigena préxima ao municipio
de Boa Vista (RR). Ocorreu em junho e outubro de 2023, no periodo matutino. As
atividades envolveram todos os alunos de medicina do projeto, que ofertaram educagao
em saude sobre cuidados basicos em queimaduras e escuta dos relatos de casos da
comunidade. Participaram da acao 20 académicos. Os alunos de medicina foram
responsaveis por realizar/organizar palestras e teatros sobre o manejo dos primeiros
socorros em queimaduras e conscientizar a populacao acerca do tema. O momento foi
enriquecedor e desafiador para todos os envolvidos. A necessidade de compreensao da
alteridade cultural entre académicos e comunidade foi fundamental para fornecer uma
atencdo abrangente centrada na satide do indigena. A educac¢dao em saude pode melhorar
significativamente os resultados de saude da comunidade, reduzindo a mortalidade e as
cicatrizes associadas as queimaduras, que ocorrem prevalentemente no ambiente
domeéstico. Conclusao: A realizagao do projeto de extensdo possibilitou uma experiéncia
unica aos estudantes, proporcionando aquisicdo de habilidades de comunicagao e
trabalho em grupo. Além disso, 0 momento ressalta o papel importante da atencao bésica
em promover estratégias que abrangem diferentes culturas, ressaltando a pluralidade
dentro da saude publica.
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