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PERFIL DOS PACIENTES ATENDIDOS PELA PSICOLOGIA QUE TAMBÉM SÃO
ATENDIDOS PELA PSIQUIATRIA NA ATENÇÃO BÁSICA EM CIDADE DO

INTERIOR DE RONDÔNIA

SABRINA XAVIER ORLANDIN; POLIANA SANTOS PINTO; PRICILA VENTURINI

Introdução:  Considerando que a Atenção Básica é a porta de entrada para o SUS,
visando  um conjunto  de  ações  em saúde  para  desenvolver  uma atenção  integral  e
objetivando a máxima garantida na Constituição Federal de 1988 de que “A saúde é
direito  de  todos  e  dever  do  Estado”,  entende-se  a  necessidade  de  que  pacientes
diagnosticados  através  da  Psiquiatria  com  transtornos  mentais  também  sejam
conhecidos,  acolhidos  e  acompanhados  pela  Psicologia.  Portanto,  este  levantamento
realizado pelas psicólogas residentes em Saúde da Família em Santa Luzia do Oeste,
Rondônia.  Objetivo:  Identificar  e  descrever  o  perfil  dos  pacientes  atendidos
concomitantemente com Psicologia e Psiquiatria na Atenção Básica em Santa Luzia do
Oeste/RO nas Unidades Básicas de Saúde no município, nos primeiros 5 (cinco) meses de
2024. Materiais e Métodos:  Coleta de dados através do Sistema de informações e
registro  de  prontuários.  Resultados:  Constata-se  que  apenas  13,8%  dos  pacientes
psiquiátricos também tem um suporte psicológico. Desses 13,8%, 63,3% são mulheres, e
36,6% homens, sendo que a faixa etária das mulheres está entre 07 anos e 71 anos, com
uma média 33,5 anos, e de 07 anos a 81 anos, com uma média de 38,5 anos para homens.
Conclusão:  Através  do  levantamento  realizado,  do  perfil  dos  pacientes  que  são
acompanhados  pelo  serviço  de  Psicologia  e  Psiquiatria  através  das  duas  Unidades
Básicas de Saúde (UBS) de Santa Luzia do Oeste/RO, observa-se que uma minoria dos
pacientes acompanhados pela Psiquiatria do município são tão acolhidos pelo serviço de
Psicologia nas UBS´s, sendo as mulheres a maior parte desses pacientes, e com uma
média de idade menor para com os homens. Portanto, conhecendo melhor a dimensão e a
dinâmica  desta  realidade,  há  de  reafirmar  o  papel  do  psicólogo  como  um  agente
facilitador no manejo das questões envolvidas na fragilidade psíquica/emocional diante
desse  diagnóstico  psiquiátrico,  buscando  através  do  trabalho  concomitante  entre
Psiquiatra e Psicólogo, a integralidade no cuidado desse paciente, proporcionando assim
mais qualidade de vida.
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