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A ASSISTÊNCIA DA ENFERMAGEM EM DOENÇAS CRÔNICAS PSIQUIÁTRICAS
NO CENÁRIO DA ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE

GABRIELLA GONÇALVES BOATO DA SILVA; ; TAÍSA DE PAULA FREITAS

Introdução:  O trabalho tinha como proposta o trabalho de conclusão de curso para
obtenção do título de Bacharel em 2022, pelo Curso de Enfermagem das Faculdades
Integradas IESGO, orientado pela Profa.  Taísa de Paula Paiva Freitas.  Foi  realizado
apresentação e aprovação do mesmo. A pesquisa se inicial  em 2022 com intuito de
compreender o processo da saúde mental na atenção básica e qual o papel do enfermeiro
nesse ambiente. Objetivo: Identificar qual o papel do enfermeiro na assistência em saúde
mental nos serviços da Atenção Primária à Saúde. Método: Trata-se de um estudo de
revisão literária narrativa de artigos selecionados entre 2017-2022, em português, inglês
e espanhol, no qual foram consultadas as bases de dados LILACS, SCIELO e PUBMED,
utilizando os descritores cuidados de enfermagem, serviços de saúde mental e atenção
primária  à  saúde  e  selecionando  os  que  tinha  relação  com  a  questão  norteadora.
Resultado: Os estudos evidenciaram que o atendimento em saúde mental nos serviços
de Atenção Primária à Saúde pelos enfermeiros é baseado no Acolhimento, na construção
do Projeto Terapêutico Singular (PTS), no Apoio Matricial, na Educação Permanente,
assim como em sua Capacitação, elaboração e cumprimento de Fluxograma municipal e
Políticas Públicas de Saúde Mental, em Liderança das equipes multiprofissional, assim
como na realização de Visita domiciliar. Conclusão:  Conclui-se que para melhorar a
dinâmica do atendimento dos pacientes é necessário que a aplicação das ferramentas já
existentes seja mais rotineira e para isso o preconceito existente sobre os pacientes
psiquiátricos precisa ser abolido e o enfermeiro como líder da equipe multiprofissional e
principal meio de vínculo com a população é a ferramenta ideal de solidificação. 
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