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EDUCACAO EM SAUDE SOBRE O CANCER DO COLO DE UTERO EM UMA
COMUNIDADE RURAL DO ESTADO DO AMAZONAS: RELATO DE EXPERIENCIA

FARLON VINICIUS SANTOS DA SILVA

Introducgao: O cancer do colo de utero (CCU) é um dos tipos de cancer que acometem
mulheres mais prevalente em pleno século XXI, causado pelo virus do HPV do tipo 16 e
18. Alguns fatores que contribuem para a infeccao sdo inicio precoce de atividades
sexuais, multiplos parceiros, dentre outras. As formas de prevencao sao educacao em
saude, vacinacdo contra o virus, uso de preservativos e exame
papanicolau. Objetivo: Descrever sobre a acao de educagdao em saude em uma
comunidade rural ofertada por uma universidade do estado do Amazonas, em uma
comunidade rural. Relato de experiéncia: Trata-se de um estudo do tipo descritivo
vivenciado durante o estagio da disciplina satide da mulher II, ofertado pela Universidade
Federal do Amazonas (UFAM), em uma comunidade rural do municipio de Coari/AM.
Deste modo, as atividades desenvolvidas no periodo de 05 a 10 de novembro de 2022 na
comunidade rural Itapeua sobre a prevencgao do (CCU), sendo um sucesso e alcangando o
maximo de comunitarios possiveis que ansiavam por conhecimentos sobre o assunto. Os
moradores da comunidade demonstraram ter muitas dividas e todas foram sanadas com
explicagoes ludicas e faceis de compreensdo, explicagdes essas que com certeza
desencadearam mudancas no habito de vida com incentivo a pratica de atividades fisicas,
sexo seguro com camisinha, incentivo as maes a vacinarem seus filhos nas faixas etaria
contemplados pelo SUS e realizacao do preventivo. Conclusao: A promogdo de saiude
realizada nesta comunidade foi de grande valia, pois observou a grande busca por
informacdes seguras e pertinentes, além de ajudar diretamente em mudancas de
pensamentos e contribuir para diminuir futuramente os indices de infeccao pelo virus do
HPV e consequentemente a queda dos casos de CCU em mulheres.
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