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CUIDADO EM SAIDE NA TERRA PITAGUARY: UMA EXPERIENCIA
MULTIPROFISISONAL NA ATENCAO BASICA COM A POPULACAO INDIiGENA

HERMANO ARAUJO DA SILVEIRA

Introducao: Este relato de experiéncia visa compartilhar a experiéncia profissional de
um assistente social, integrante da Residéncia Multiprofissional em Infectologia do
Ceard, durante uma visita a Terra Indigena Pitaguary. Essa regido, que se estende pelos
municipios de Maracanat e Pacatuba, é marcada pelo bioma da caatinga e abriga uma
populacao de aproximadamente 3.623 pessoas. Objetivo: O objetivo da visita foi explorar
o territorio da Terra Indigena (TI) e conhecer de perto os equipamentos publicos
existentes, como a Unidade Bésica de Saude (UBS) e o Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS). Além disso, buscou-se realizar intervengoes de cuidado em
saude, com foco especial nos jovens de uma escola indigena local, visando compreender
as necessidades especificas dessa comunidade e contribuir a promogao do bem-estar.
Relato de Experiéncia: O profissional, empenhou-se em assimilar a realidade da
comunidade, investigando o cenario geografico, a estrutura da atencdao basica e dos
equipamentos no entorno dela que contribuem a continuidade do cuidado em satude. A
visita a UBS permitiu uma andlise das condigdes de atendimento clinico, enquanto a
interacao com o CRAS ampliou a compreensao sobre os servigos sociais disponiveis para
a populagdo indigena. Na intervencao de cuidado em satde com os jovens da escola
indigena, realizaram-se atividades educativas e preventivas, ressaltando a relevancia da
promogao da saide nas comunidades indigenas, levando em conta os desafios especificos
enfrentados por esse grupo. Discussao: A experiéncia ressalta a importancia de
estratégias de satde culturalmente sensiveis para atender as demandas especificas da TI.
A interacao direta com a comunidade proporcionou uma compreensao mais profunda das
barreiras de acesso aos servigos de saude, destacando a necessidade de integragdo entre
os profissionais de satude e as estruturas locais. Conclusao: A visita a Terra Indigena
Pitaguary foi uma oportunidade enriquecedora para o profissional de Servico Social. Essa
experiéncia contribuiu para a elaboracao de abordagens mais eficazes e culturalmente
adequadas no cuidado a saude das populacdes indigenas, respeitando suas
particularidades e promovendo a integralidade do atendimento.
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