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Introdução: O Sistema Único de Saúde (SUS) é considerado a maior rede de saúde a
partir da constituição de 1988,  a atenção básica  é uma porta de entrada aos serviços de
saúde, ofertando atendimento à população e se necessário encaminhando para outros
serviços, evitando as superlotações,  assim diminuindo os impactos na saúde pública.
Dentro da Atenção Básica temos o Núcleo de Apoio a Saúde da Família (NASF), sendo um
meio  de  promover  e  prevenir  doenças,  composto  por  uma equipe  multiprofissional,
atuando diretamente com os usuários. Objetivo:  Analisar a importância do NASF na
Atenção Básica. Materiais e Métodos: Trata-se de uma revisão bibliográfica, realizadas
no mês de Dezembro, utilizando-se artigos da Biblioteca Virtual de Saúde (BVS) e da
Biblioteca Digital Scielo. Com o objetivo de analisar a importância do NASF dentro da
Atenção Básica, assim ampliando as discursões e para os conhecimentos a respeito da
saúde.  Os  critérios  de  inclusão  foram  artigos  publicados  nos  últimos  cinco  anos
(2019-2023),  disponibilizados  na  integra.  Os  de  exclusão  foram artigos  incompletos,
duplicados os que fugissem da temática. Resultados: Outrossim, foram selecionados 20
artigos, porém apenas 7 foram utilizados O NASF exerce um papel crucial na Atenção
Básica, pois fornece suporte especializado, aumentando a capacidade de resolução de
problemas, fomentando a integração entre os serviços e favorecendo uma abordagem
holística e preventiva da saúde.  Essa estratégia reforça e expande as atividades da
Atenção Básica (AB), com o propósito de assegurar um cuidado amplo aos usuários do
SUS. Sua atuação integrada, baseada na colaboração horizontal e interdisciplinar com
outros profissionais de saúde, garante a continuidade do cuidado e a oferta direta de
serviços à população. Além disso, é crucial ressaltar que, no contexto da integralidade do
cuidado no SUS, o NASF se destaca ao ampliar a abordagem clínica,  auxiliando na
análise e intervenção para promover uma atuação mais ampla e eficaz na identificação e
resolução de necessidades e problemas de saúde. Conclusão: Dada a relevância do tema
em questão, destaca-se a importância do NASF na promoção da integralidade do cuidado
aos  usuários  do  SUS,  colaborando  para  uma  maior  compreensão  acerca  da  sua
significativa importância para a população beneficiada.
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