Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.5,N?21, 2024

§ | Eongeosso Brasllclne Qn-lire do
@ ATENCAO BASICA
ASAUDE

PERFIL EPIDEMIOLOGICO BRASILEIRO DA VIOLENCIA AUTOPROVOCADA

MANUELA CALEGARI MERETI MORAIS FEDERICI; MARIANA GATTO JULIANO; CINDY
LARIELLI VASCONCELOS; FERNANDA ALVES PADILHA PADUA; FULVIA BENTO
SOARES

Introducao: O suicidio é um indicador de mortes evitaveis, e por ter alta incidéncia na
atualidade no pais, é necessario incentivar politicas de promocdo a saude e prevencgao
deste agravo, fortalecendo a rede de atencgao as vitimas de violéncias autoprovocadas,
contribuindo para a construgao de uma abordagem mais abrangente e integrada para a
promocao da saude e prevengao de danos. Objetivo: Esta pesquisa teve como objetivo
analisar o perfil epidemioldgico das notificacoes de violéncia autoprovocada no Brasil, no
periodo de 2018 a 2022. Método: Trata-se de um estudo ecoldgico, descritivo,
quantitativo, com fonte secundaria para investigar fatores associados a ocorréncia da
tentativa de suicidio no Brasil, a partir das informacoes do Sistema de Informacao de
Agravos de Notificacao (SINAN) e Sistema de Informacao de Mortalidade (SIM),
coletados no DATASUS (Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satude),
dezembro 2023. Resultados: A frequéncia por lesdao autoprovocada no periodo de
2018-2022 notificados no SINAN, tendo a prdpria pessoa como provavel autor da
agressao, foi de 556.152, indicando aumento de mais de 35% de casos nesse periodo. A
regiao Sudeste liderou em numero de casos (46,94%). As faixas etdrias de maior
incidéncia foram de 20-29 anos (29,14%) e 15-19 anos (21,88%), e o sexo feminino o
predominante (70,17%). A notificacao por repeticao representou 41,57% dos casos. O
meio de agressao mais frequente foi envenenamento (63,60%). Apenas 2 notificagoes
foram concluidas no sistema, todas as demais deixadas “em branco”. No SIM, o aumento
nos obitos (CID10: X60-X84) de 2018 a 2021 foi de mais de 17% com predominio do sexo
masculino com 78,30% dos 55.587 6bitos. Conclusao: A qualidade das notificagdes no
SINAN merece atengdo, com 99,99% das notificagdes nao concluidas corretamente. O
aumento nos casos notificados e nos 6bitos ressalta a necessidade urgente de abordagens
coordenadas e eficazes em salide mental e prevencao. A concentragdo de casos em
determinadas regioes e grupos demograficos indica areas especificas para intervencao. O
estudo concluiu que a conscientizagdo, capacitagao continua e uma abordagem integrada
entre saide mental e estratégias de atencao basica sdo essenciais para lidar com esse
desafio complexo de saude mental e prevencao do suicidio
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