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O PAPEL DA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE NO EMPODERAMENTO DA
GESTANTE PARA PREVENCAO DA VIOLENCIA OBSTETRICA

LAYS COSTA SILVA; LUISE LIRA BARROS PINTO; SILVANA DAFLON CASTRICINI

Introducao: Estd hoje em evidéncia a discussao que tem dado énfase as boas praticas de
assisténcia ao ciclo gravidico-puerperal e ao nascimento, aos episddios recorrentes de
negligéncia no servigo prestado, utilizacao de protocolos desatualizados e/ou condutas
inadequadas, medicalizacao e patologizacao da parturicao. Porém, algumas praticas
realizadas na assisténcia obstétrica continuam em dissonancia com as recomendacoes
mundiais. Objetivos: Discutir os conceitos acerca da violéncia obstétrica e o papel da
Atencdo Primadria a Sadde na sua prevencdo. Metodologia: O presente estudo consiste
em uma revisao da literatura e foram consultadas as bases de dados Scientific Electronic
Library Online (SciELO) e National Library of Medicine (NLM) - PubMed. Foram
incluidos artigos publicados nos idiomas espanhol, inglés e portugués, considerando os
descritores da presente pesquisa: Saude; Mulher; Violéncia; Obstétrica; Atencao Primaria
a Saude. Esta pesquisa trata-se de um subproduto de projeto de pesquisa de intervencao
ainda em fase de execugao. Resultados: Nao existe um consenso na literatura quanto ao
conceito de Violéncia Obstétrica (VO), mas ela pode ser entendida como uma acgao
caracterizada por desrespeito a mulher em relacdo aos seus direitos sexuais,
reprodutivos e humanos durante a gestacdo, o parto e o puerpério. Os maus tratos
podem incluir violéncia fisica ou psicoldgica, podendo fazer da experiéncia da gestagao
um momento traumatico para a mulher ou o bebé. A VO esté relacionada ndo apenas ao
trabalho de profissionais de saide, mas também a falhas estruturais de clinicas, hospitais
e do sistema de saude como um todo. Existem diversas formas nas quais o servico de
saude pode ser prejudicial a mulher durante a gestagdao ou no puerpério, desde
intimidacdo ou agressao verbal ao negligenciamento de tratamentos. Conclusao: A
Politica Nacional de Atencao Integral a Satde da Mulher prioriza politicas publicas para
fortalecer a saide dessa populacao de forma integral, incluindo a atencao as situacgoes de
violéncia. O segmento de pré-natal é de responsabilidade da Aten¢do Primaria a Saude e
cabe aos profissionais a orientacdo em saude sobre VO as mulheres durante as consultas
de modo que possam reconhecer atos violentos, muitas vezes ndo tdo explicitos, e saibam
sobre seus direitos garantidos pelo Estado.
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