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UM PANORAMA SOBRE A ATENCAO BASICA EM SAUDE PRESTADA A PESSOA
IDOSA NO ANO DE 2022
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Introducao: Os seres humanos envelhecem em um processo nao associado a
subsisténcia de uma doenga. O envelhecimento populacional carrega consigo problemas
de satude que estimulam os sistemas de saude e de previdéncia social. Segundo a
Organizacao Mundial da Saude (OMS), a saude publica é desafiada quando presta
assisténcia de qualidade as demandas que surgem no processo de envelhecimento. No
Brasil, tem-se aproximadamente 20 milhdes de pessoas idosos, e segundo o IBGE, estima-
se que em 2025 chegard a 32 milhdes (62 posicao no mundo). A presente pesquisa se
justifica com base no aumento da populacao idosa. O cuidado ao idoso, na Atengao
Primaria a Saude engloba questdes que vao além da atengao clinica, pois concentra-se no
fomento a construcdo de espacos coletivos de discussao sobre o territorio, visando a
deliberagao social sobre todos os fatores envolvidos no processo saude-doenga. Objetivo:
Descrever, de acordo com a literatura, as caracteristicas de assisténcia promovida pela
atencdo basica (AB) ao idoso. Materiais e Métodos: Foi feita uma revisao integrativa,
de dados localizados no Google Académico, através dos descritores: Idoso, Assisténcia
Integral, Atencao Priméria. Foram incluidos os artigos publicados que abordam os temas:
portugueés, SUS, saude do idoso. Resultados: Selecionou-se 44 (100%) apostilas do
Ministério da Saude (MS). Nestas existem 3 (6%) apostilas de Atengao Domiciliar, e 41
(94%) apostilas de atencao basica em saude (ABS). Em 25 (57%) destes existe descricao
sobre saude do idoso. Nestas apostilas existem outros modos de assisténcia na AB nao
descritas de modo claro nas apostilas norteadores do MS, abordando temas como:
dermatologia, obesidade, canceres de colo de tutero, AIDS, saude mental. Na segunda
etapa da deliberagao, observa-se que a importancia da assisténcia primaria ao idoso, nao
esta destacada nos protocolos ministeriais. Conclusao: Neste trabalho identificou-se as
caracteristicas de assisténcia da AB ao idoso que estdao disponiveis na literatura. Foi
capaz de descrever os programas da saude e as peculiaridades no atendimento a pessoa
idosa. Analisou-se outros modos de atendimento a satde do idoso na AB, os quais nao
estdo descritos nos programas de atengao a saide que complementam sua assisténcia
integral.
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