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SINDROME DA DISFUNCAO COGNITIVA
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INTRODUCAO: A sindrome da disfuncdo cognitiva (SDCC) é uma patologia
neurodegenerativa relacionada a perda gradual de funcgdes cognitivas e alteracoes
comportamentais progressivas em caes. Geralmente acomete caes com idade superior a 7
anos, porém nem todos os animais idosos sao afetados pela doenca. A sindrome tem como
apresentacao clinica dificuldade de aprendizagem, déficit de memoria, ansiedade,
alteragoes no sono, desorientacao e dificuldade na interacao com outros animais e
humanos. A suspeita clinica é baseada na identificacao de sinais clinicos, na exclusao de
outras causas extra e intracranianas que possam causar ou contribuir para o surgimento
desses sinais e principalmente a partir de uma anamnese completa, além de exames
laboratoriais e testes cognitivos. Para o tratamento, sao utilizados atualmente drogas que
retardam a evolucao da patologia, manejo ambiental e dieta com objetivo de diminuir
compostos oxidantes. O progndstico é reservado dependendo da fase em que o animal for
diagnosticado. OBJETIVO: O objetivo deste trabalho é relatar sobre a doenca, a fim de
permitir que o Médico Veterinario consiga proporcionar qualidade de vida ao cao
acometido. METODOLOGIA: Para a realizacao deste trabalho foram utilizadas
plataformas como: Medvesp- Revista Cientifica de Medicina Veterinaria, Revista
investigacdo- clinica médica de pequenos animais, Revista de medicina veterinaria da
unifeso, Google Académico, utilizando sempre palavras- chaves coerentes com o assunto
como, por exemplo, "alzheimer", "neurodegenerativa" e "geriatra". RESULTADO: Nao
existe prevengao para a SDCC, porém podem ser adquiridas praticas de enriquecimento
ambiental, onde sao utilizados brinquedos cognitivos para que o animal aumente sua
capacidade exploratoria, entre outros cuidados paliativos que podem ajudar a nao
progredir a doenca. CONCLUSAO: A sindrome de disfungéo cognitiva canina é uma
patologia que vem sendo cada dia mais estudada, com intuito de promover uma melhoria
na qualidade de vida de caes senis, ja que muitos pacientes nao recebem o diagndstico e
tratamento adequado pela falta de conhecimento dos tutores sobre esta doenca, e que
muitas vezes acaba influenciando na relagao animal-tutor. Apesar de nao existir uma cura
para essa doenca, o diagnostico e tratamento precoce sdo necessarios para promover boa
qualidade de vida ao animal.
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