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RESUMO

Candida spp. € um organismo comensal presente na cavidade oral de humanos e animais, sendo
considerado um fungo oportunista. A candidiase € uma das doengas micéticas mais recorrentes
na medicina veterindria e vem apresentando crescente importancia, especialmente para caes.
Entretanto, estudos que avaliem a composi¢ao da microbiota oral destes animais e seu potencial
patogénico ainda sdo escassos. A identificacdo e caracterizacdo morfoldgica destas leveduras €
fundamental para fornecer subsidios ao correto diagndstico e instituicdo do protocolo
terapéutico. O presente trabalho teve como objetivo identificar de forma morfolégica Candida
spp., a partir de amostras obtidas da cavidade oral de doze cdes atendidos na Clinica Veterindria
da UNIFACS, Salvador — BA, que foram cultivadas em meio dgar sabouraud dextrose acrescido
de cloranfenicol, e, posteriormente, identificadas através da andlise de seus aspectos
macromorfolégicos e micromorfolégicos. Observou-se o crescimento de mudltiplas colonias
com caracteristicas compativeis as de Candida spp. em 58,3% das amostras. A maioria dos
participantes jd apresentava algum grau de doenca periodontal e a halitose foi a alteracdo da
cavidade oral mais observada (85,7%). Apenas 42,9% dos caes realizavam a escovacao dos
dentes com regularidade e 14,3% ja havia passado pelo procedimento de limpeza de tartaro. Os
dados obtidos permitiram concluir que os participantes do estudo apresentavam em sua
microbiota oral microrganismos similares a Candida spp. A baixa frequéncia de escovacao dos
dentes estd relacionada ao desenvolvimento de doenga periodontal e pode contribuir para a
ocorréncia processos infeciosos, comprometendo o bem-estar dos cdes, evidenciando a
importancia da conscientizacdo dos tutores acerca dos cuidados com a sadde oral de seus
animais.
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1 INTRODUCAO

A microbiota oral de seres humanos e animais € composta por uma alta diversidade de
fungos e bactérias, que, em geral, ndo provoca prejuizos a satide de individuos higidos (BRAGA
et al., 2005; CASTELO-BRANCO et al., 2020). Entretanto, infec¢des fungicas tem sido cada
vez mais recorrentes tanto na medicina humana quanto na veterindria, sendo as leveduras do
género Candida spp. um das mais comumente relatadas como agentes patogénicos em animais
(BRAGA et al., 2005; NAVARRO et al., 2020).

Estes fungos comensais habitam a microbiota da pele, trato gastrointestinal, mucosa genital
e oral de humanos e de diversas espécies de animais (RUIZ, 2015; CASTELO-
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BRANCO et al., 2020). Estdo amplamente distribuidos na natureza e, quando em equilibrio,
atuam como uma barreira natural para a mucosa oral, protegendo-a contra agressdes de agentes
etiolégicos exdgenos. No entanto, fatores como imunossupressdo, doengas enddcrinas e
metabdlicas, uso indiscriminado de medicamentos como glicocorticoides, antibidticos,
distirbios hormonais e nutricionais e o comprometimento de barreiras anatomicas de protecao
podem causar desequilibrio e multiplicacdo exacerbada destes microrganismos, resultando em
processos infecciosos (BRAGA et al., 2005; SANTIN, 2009; RUIZ, 2015).

O género Candida spp. possui como caracteristica uma elevada variabilidade
morfoldgica, podendo sofrer uma transic@o reversivel para facilitar sua penetragdo na barreira
epitelial do hospedeiro. Entre os diferentes formatos apresentados por estas leveduras pode-se
observar células em brotamento unicelulares ou formas filamentosas como hifas ou pseudo-
hifas, que exercem diferentes fungdes no estabelecimento de patologias. (CIUERA et al., 2020).

De acordo com a imunocompeténcia do hospedeiro e as caracteristicas da cepa
envolvida, infec¢des incialmente superficiais podem tornar-se disseminadas. A candidiase é
uma das doengas micéticas mais diagnosticadas na rotina clinica de pequenos animais. Na
microbiota oral de cides Candida spp. apresenta-se com elevada frequéncia, sendo relevante
devido ao seu potencial patogé€nico (RUIZ, 2015). Nestes animais pode causar cistite,
dermatomicoses, otite, endoftalmite, infeccdo gastrointestinal e sepse (BRITO et al., 2009;
RUIZ, 2015).

Um dos principais agentes de infeccdes fungicas em humanos e animais é C. albicans.
Entretanto, espécies ndo-albicans, tem ganhado relevancia devido a expressdao de fatores de
viruléncia e emergente resisténcia a antimicrobianos, bem como ao potencial risco de
transmissao zoonédtica (BRILHANTE et al., 2014, CANDIDO et al., 2021; ZHAI et al., 2021).
A associagdo de tais fatores tem sido motivo de preocupacdo na medicina veterindria
(CASTELO-BRANCO et al., 2020; NAVARRO et al., 2020).

Dados sobre a diversidade de espécies do género Candida spp. encontradas em animais
no Brasil ainda s3o escassos (CANDIDO et al., 2021). A falta de conhecimento sobre a
distribuicdo deste patdgeno emergente, em grande parte dos casos, torna o diagndstico
laboratorial das infec¢des tardio e inconsistente, resultando em tratamento prolongado, aumento
das chances de insucesso e até mesmo de 6bito do paciente (VAN DE GROEP et al., 2018).
Ressaltando assim, a importincia da identificacao da espécie envolvida associada ao teste de
susceptibilidade para obtenc@o de uma melhor resposta terapéutica (BRILHANTE et al., 2014).

Considerando sua importancia para a medicina veterindria, bem como o impacto na
saude Unica, a escassez de estudos relacionados ao tema e ao crescente relato de cepas
resistentes a fairmacos antimicrobianos, o presente trabalho teve como objetivo obter isolados
da microbiota oral de caninos, identificando de forma morfolégica Candida spp., além de,
determinar a prevaléncia de alteracdes presentes na cavidade oral de cdes atendidos na Clinica
Veterinaria da UNIFACS, Salvador — BA.

2 MATERIAIS E METODOS

Foram coletadas amostras de pacientes caninos atendidos na Clinica Veterindria da
UNIFACS, Salvador, Brasil, durante o exame fisico destes animais, mediante a assinatura do
termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE) pelos tutores. Os participantes foram
selecionados de forma aleatoria entre os meses de marco e abril de 2023.

Classificou-se os animais quanto a idade (de zero a dois anos; de trés a cinco anos; acima
de seis anos), sexo (macho; fémea) e conformacdo cranial (dolicefdlicos; mesocefélicos;
braquicefalicos). Durante a coleta das amostras procedeu-se a avaliagao da cavidade oral quanto
a presenca de alteragdes (halitose, sangramento gengival, estomatite, cédlculos e fraturas
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dentdrias), descritas na ficha de identificacdo do animal, adaptada da metodologia adotada por
Santin (2009).

A coleta foi realizada com a utilizacdo de swabs estéreis aplicados, com movimentos
de rolamento, sobre a gengiva dos animais e, posteriormente, armazenados em tubos e levados
ao Laboratério Multidisciplinar da UNIFACS, Campus Professor Barros, onde foram semeados
em placas de Petri contendo o meio de cultura dgar sabouraud dextrose (SDA) suplementado
com cloranfenicol e incubadas a 37° C por 48 horas (ANVISA, 2004 apud SOKOLONSKI et
al., 2021).

As placas que apresentaram crescimento fungico foram analisadas quanto aos seus
aspectos macro e micromorfolégicos. A avaliagdo macroscépica foi realizada através da
observacao das caracteristicas morfoldgicas e de crescimento das colonias. Em seguida, foram
feitos repiques das amostras para isolar os agentes encontrados e, a partir destes, confeccionadas
laminas para o exame microscépico direto, onde empregou-se técnica de coloragao de Gram
para confirmac¢do da sua micromorfologia, que foi observada com o auxilio da objetiva de 100x
de aumento.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram coletadas amostras da cavidade oral de doze cdes, das quais cinco foram
excluidas do estudo por ndo apresentarem crescimento (sendo consideradas negativas) ou por
possuirem caracteristicas incompativeis as do género pesquisado. Sete (58,3%) apresentaram
crescimento de colonias similares a Candida spp. Este valor € inferior ao encontrado por
Navarro et al., (2020) que identificaram Candida spp. em 86% das amostras obtidas da mucosa
oral de caes de rua, sendo a maioria da Candida albicans. Neste trabalho também foi detectada
uma espécie pouco relatada em caninos, identificada como C. zeylanoides.
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Gréficol. Classificagdo dos animais dos Gréfico 2. Classificacio dos animais dos
animais com culturas similares a Candida animais com culturas similares a Candida spp.
spp. com relacdo a idade. com relacdo conformagao cranial.

A escolha dos participantes ocorreu de forma aleatéria, sem critério de idade e sexo. A
maioria dos cdes eram machos, correspondendo a 57,1% do total de animais analisados, os
42,9% restantes eram fémeas. A idade média foi de 7,3 anos (Grafico 1). Quanto a sua
conformacdo cranial, 57,1% eram mesocefélicos, 28,6% braquicefalicos e 14,3% dolicocefélico
(Gréfico 2).

Durante a avali¢do de alteracdes na cavidade oral dos animais ndo verificou-se presenca
de corpo estranho e fraturas dentdrias em nenhum dos participantes. A halitose foi constatada
em 85,7% dos animais e somente 14,3% apresentava hemorragia gengival. Quanto ao grau de
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doenca periodontal, apenas 14,3% nao apresentava sinais clinicos, sendo considerado grau zero.
Foram classificados como grau um 28,6%, outros 28,6% como grau dois, 14,3% como grau trés
e 14,3% como grau quatro. Apenas 14,3% apresentavam periodontite, e 14,3% havia passado
por algum tipo de procedimento em cavidade oral, sendo relatada pelo tutor a realizacdo de
limpeza de tartaro. Em relacdo a escovacdo dos dentes, 42,9% caes realizavam na frequéncia
de uma ou duas vezes por semana, 57,1% realizavam de forma esporddica ou nunca. Dois
tutores relataram realizar a escovacao em casa € um em petshop.

As principais caracteristicas observadas nas amostras selecionadas pelo presente estudo
foram o crescimento de multiplas coldnias glabras, de coloracdo branca a bege, opacas ou
brilhantes, de textura cremosa, com bordas que variavam entre regulares e irregulares e odor de
levedo. Tais aspectos sdo compativeis com as descri¢des macromorfoldgicas de Candida spp.
encontradas em diversas literaturas (BRITO, 2008; MEZZARI E FUENTEFRIA, 2012; PINTO
et al., 2019).

Ao exame microscopico direto foram observadas pequenas estruturas fingicas gram-
positivas, semelhantes a blastoconidios de Candida spp., de formato arredondado e ovalado,
dispostas em forma de cachos. Zhai et al., (2021) encontraram estruturas similares em porcas
com infec¢do gastrointestinal fatal na China provocada por C. tropicalis. Segundo Brito (2008),
na andlise microscOpica € possivel visualizar blastoconidios que podem conter ou ndo
brotacdes, e, caso as laminas sejam preparadas diretamente com fragmentos das col6nias ou
amostras clinicas positivas, poderdo ser observados apenas os blastoconidios.

Em relato de infeccdes cerebrais por C. albicans em dois cdes, Souto et al. (2018)
observaram diferentes padroes morfoldgicos deste fungo. Sendo o primeiro caracterizado por
delicadas estruturas tubulares com paredes finas e paralelas, raramente septadas, com leves
ondulacdes (hifas verdadeiras). O segundo padrio foi representado por cadeias de levedura
alongadas, separadas por constricdes em locais septais (pseudo-hifas). E um terceiro padrdao
morfoldgico, raramente observado, caracterizava-se por células leveduriformes em brotamento,
arredondadas, alongadas pelo tubo germinativo.

4 CONCLUSAO

Os dados obtidos permitem concluir que os cdes atendidos na Clinica Veterindria da
UNIFACS apresentam em sua microbiota oral microrganismos similares a Candida spp., sendo
relevante a sua correta identificacdo, devendo-se considerar sua associacdo ao quadro clinico
apresentado pelo paciente, a fim de estabelecer a prescri¢do terapéutica mais acertada quando
houver possibilidade de interacdo patogénica com esta levedura. Pode-se perceber também, que
a grande maioria dos animais j& apresentava algum grau de doenga periodontal, tinham mais de
6 anos de idade e que menos da metade dos participantes realizava a escovacdo dos dentes.
Estes fatores contribuem para formacido de biofilme e célculos dentdrios que podem gerar
processos infeciosos e comprometer o bem-estar destes animais, evidenciando a importancia da
conscientizagdo dos tutores acerca dos cuidados com a sadde oral dos caes.
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