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INTRODUÇÃO: A doença periodontal é uma das enfermidades mais comuns na rotina
veterinária de pequenos animais. Esta patologia possui um impacto significativo no bem-
estar geral dos animais, iniciando-se por um acúmulo de bactérias na superfície do dente
que progridem para os tecidos de sustentação do periodonto. OBJETIVOS: Objetiva-se
com  o  presente  estudo  realizar  uma  revisão  de  literatura  associando  a  doença
periodontal a saúde e bem-estar de cães. MATERIAIS E MÉTODOS: Para a realização
da pesquisa definiu-se palavras-chaves para busca de artigos científicos, sendo utilizados
artigos tanto da língua portuguesa quanto da inglesa, aumentando assim o número de
resultados obtidos. RESULTADOS: O progresso do conhecimento levou à definição de
cinco condições para assegurar o bem-estar dos animais, baseadas nas cinco liberdades:
nutricional,  sanitária, ambiental,  comportamental e psicológica. A doença periodontal
grave em cães apresenta sinais clínicos como mau hálito intenso, salivação espessa,
sangramento oral, mobilidade dental, cálculo e gengivite. Além de afetar a saúde geral,
essa condição também prejudica o bem-estar dos animais devido à dor e desconforto
causado por essa patologia. A inflamação das gengivas, infecções dentárias e perda de
dentes podem causar dor intensa, dificultando a ingestão de alimentos e a mastigação,
além  disso,  alterações  comportamentais  como  dificuldade  e  relutância  em  brincar
também podem ser observadas nesses animais. Para garantir a saúde bucal e o bem-estar
dos cães, é essencial que os tutores adotem medidas profiláticas, como escovação regular
dos  dentes,  alimentação  adequada  e  uso  de  produtos  de  higiene  oral  específicos.
Ademais, visitas periódicas ao veterinário para exames dentários e limpezas profissionais
são  fundamentais  na  prevenção  desta  doença.  CONCLUSÕES:  A  prevenção  e  o
tratamento  adequado da  doença  periodontal  não  só  beneficiam a  saúde bucal,  mas
também melhoram o bem-estar geral dos cães, reduzindo o risco de doenças sistêmicas e
melhorando sua qualidade de vida.
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