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INTRODUCAO: A OSH (Ovariohisterectomia) é uma cirurgia indicadas para realizacdo
de castragao em cadelas, trata-se da remocao completa do sistema reprodutor da fémea.
Esta técnica é eficaz para prevencao e tratamento de doengas que acometem o aparelho
reprodutor da fémea. OBJETIVOS: capacitacdao do corpo discente em realizar a técnica
cirurgica de ovariohisterectomia de maneira correta quando médicos veterinarios
formados e a importancia social desta profissdo na Satde Unica. RELATO DE CASO: Foi
realizado o procedimento cirdrgico de OSH em uma cachorra de 11 meses, raca Pitbull,
25 KG, a qual passou por avaliagao fisica, em consulta clinica, na Faculdade Ideau e
coleta de exames pré-operatdrios. A cirurgia eletiva foi realizada na clinica Pet Center
Santa Lucia, em Caxias do Sul-RS, e fez parte da aula pratica da disciplina de Clinica
médica e Cirtrgica II. O anestesista utilizou como medicacao pré-anestésica o farmaco
cloridrato de dexmedetomidina (0,5mg/ml) e metadona (10mg/mL), via intramuscular. Na
indugdo anestésica: cloridrato de cetamina 10%, Lidocaina (10 mg\ml) e Propofol
(10mg\mL), intravenosa. A anestesia foi inalatoria ao efeito de Isoflurano, sendo as
drogas de escolha para a manutencao: lidocaina (10 mg\mL) e remifentanil (2 mg) pela
via endovenosa. Foi adotado o método de trés pingas do tipo Rochester Carmalt para
marcar a regiao da bolsa ovariana. A 12 pinga foi colocada no local da ligadura; a 22 pinca
situou-se abaixo do ovario, local da incisdo; a 32 pinga foi fixada no ligamento préprio do
ovério, para evitar hemorragia. DISCUSSAO: neste procedimento eletivo a paciente
apresentava utero com dimensoes anormais e com presencga de liquido claro e viscoso no
seu interior, sugestivo de mucometra. A mucometra ¢ uma alteracao nao inflamatdria,
quando ha acimulo de fluido estéril no limen uterino, o que pode causar distensao do
6rgdo e proporcionar um meio de cultura para o crescimento de bactérias e
desenvolvimento de piometra e endometrite. CONCLUSAO: A OSH é o método mais
eficaz para o controle populacional de caes, e prevencao de doencas do aparelho
reprodutor das fémeas. Desta forma, quanto menos animais errantes nas ruas menos sera
a propagacao de animais doentes e consequentemente a prevencao de zoonoses.
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