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INTRODUCAO: O glaucoma é descrito por uma lesdo progressiva e irreversivel do nervo
optico acarretando perda visual devido a morte das fibras de mielina do nervo. E
composto por como um grupo de doencas que tem maior fator de risco de elevar a
pressao intraocular (PIO) e com morte das células ganglionares da retina e axonios
caracterizando uma neuropatia dptica. Os métodos diagnosticos para o glaucoma sao
através da avaliacdo da pressao intraocular, ultrassonografia, oftalmoscopia,
eletrorretinografia e gonioscopia. O principal tratamento do glaucoma é preservativo
visando manter a pressao intraocular preservando a visao. OBJETIVO: Descrever as
condutas terapéuticas utilizados em pacientes com glaucoma. METODOLOGIA: O
Glaucoma ¢é uma afeccgdo de transformagdo que consiste em um evento inicial ou uma
série de eventos que evoluem para obstrugao do sistema de drenagem do humor aquoso.
Diante disso, hda um aumento na PIO e a diminuicdao do fluxo axoplasmatico do nervo
optico, causando a morte de células ganglionares da retina e degeneragao do nervo
optico, que por fim, culmina com a atrofia e a perda visual. O método de diagndstico para
glaucoma é principalmente a avaliacao da pressao intraocular contendo também os
métodos complementares que podem ser ultrassonografia, oftalmoscopia, gonioscopia e a
eletrorretinografia. RESULTADOS: as doencas intraoculares como o glaucoma se
apresentam de dificil tratamento sendo o fase e o tipo de lesao visual de importancia para
a conduta terapéutica. A criocirugia apresenta indice satisfatorios, auxiliando no controle
da pressao intraocular, através da reducdo de producao de humor aquoso.
CONCLUSAO: conclui-se que o tratamento vai depender de alguns fatores como o tipo
de glaucoma, a fase do glaucoma, e o potencial visual dos olhos afetados, o objetivo
terapéutico principal é a manutengao da visao, controle da pressao intraocular, controle
da dor e manutencao da saude das células ganglionares da retina.
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