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PANFLETAGEM COMO FORMA DE COMBATE ASARBOVIROSES
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Introducdo: Arboviroses sdo infecgBes provocadas por arbovirus e transmitidas por artrépodes como
insetos e aracnideos. Ultimamente, uma das arboviroses mais evidentes no Brasil, em termos de
obitos, é a dengue, cujo agente transmissor sdo fémeas do mosquito Aedes aegypti. Nesse contexto,
além das medidas de prevencéo dessa arbovirose, disseminadas pelo poder publico, se torna necessario
a colaboragdo da coletividade no combate a dengue. Nesse sentido, também no ambiente escolar se faz
necessario o desenvolvimento de préaticas que contribuam para o esclarecimento e prevencdo da
dengue. Objetivo: Producéo de panfletos sobre medidas de prevengéo, sintomas e cuidados médicos
gue devem ser tomados em caso de dengue. M etodologia: O presente estudo se caracteriza como um
relato de experiéncia ocorrida na Escola de Referéncia em Ensino Médio Professora Rita Maria da
Conceicdo, Orobo-PE, onde foram produzidos panfletos sobre prevencéo, sintomas e cuidados
médicos em caso de dengue. Um total de 20 estudantes foram responsaveis pela producdo dos
panfletos que foram distribuidos em varios setores da sociedade oroboense. Precedendo a elaboragdo
dos panfletos, houve a realizagdo de uma revisdo bibliogréfica sobre formas de prevencdo, sintomas e
cuidados médicos para a dengue, sob a supervisdo dos professores da referida escola. Resultados:
Foram produzidos 1000 panfletos que foram distribuidos na zona urbana do municipio de Orobd,
como em casas, estabel ecimentos comerciais, feira livre e reparticdes publicas. As principais formas
de prevencdo da dengue elencadas nos panfletos foram: evite acimulo de &gua parada, mantenha
recipientes com agua tampados, ndo jogar lixo em terrenos baldios. JA os sintomas da dengue
elencados nos panfletos foram: dor de cabeca, febre alta, dores no corpo e articulagbes e manchas
vermelhas no corpo. E como recomendacdo médica em caso de dengue foram listados. hidratacéo,
repouso e evitar medicamentos a base de acido acetilsalicilico (ASS). Conclusdo: Verificou-se um
grande engajamento e aprendizagem eficiente dos estudantes que produziram os panfletos com relagéo
as formas de prevencdo, sintomas e cuidados médicos para a dengue. Além disso, foi observado
durante a panfletagem, curiosidade pela maior parte da populacdo em conhecer mais sobre dengue.
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