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RESUMO

Com base na implementacdo do Novo Ensino Médio (NEM) pela Lei n° 13.415/2017, este
trabalho destaca a relevancia dos Itinerarios Formativos, em especial a disciplina eletiva
"Energias Renovaveis e Meio Ambiente" (CNT012) no contexto do Estado do Ceara.
Utilizando a metodologia de Paulo Freire, a abordagem busca promover a conscientizacdo
ambiental e a participacao ativa dos estudantes na transformagéo social. O foco da disciplina
foi direcionado para o uso consciente e descarte adequado de materiais, relacionando-se com
a formacdo do Projeto de Vida dos alunos. A experiéncia pratica envolveu a criacdo de uma
horta reutilizando materiais reciclaveis, como garrafas PET e potes de sorvetes. Os estudantes,
organizados em grupos, desenvolveram cadernos de anotagdes, planejando passo a passo o
cultivo, a utilizacdo de materiais coletados e estratégias para lidar com a situa¢do problema que
foi identificada. Ao final da eletiva, os grupos apresentaram suas realizag¢des, evidenciando a
aplicacdo dos conceitos aprendidos. A abordagem metodologica proporcionou uma
aprendizagem significativa, engajando os alunos em um projeto pratico com impacto real na
comunidade e no meio ambiente. A atividade estimulou a compreensdo da importancia das
energias renovaveis e da sustentabilidade, promovendo um senso de responsabilidade ambiental
e instigando mudancas de comportamento cotidiano. Em sintese, a utilizagdo da horta como
instrumento de ensino revelou-se eficaz, sendo bem recebida pelos estudantes. A proposta
contribuiu para a conscientizagdo sobre o uso racional dos materiais e a necessidade do correto
descarte, visando a reducdo da producdo de lixo. Destaca-se o potencial dessa pratica na
formagcdo de cidadéos criticos, capazes de relacionar conhecimentos técnicos com desafios do
cotidiano e buscar solugdes coletivas.
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Ambiental; Sustentabilidade.

1 INTRODUGCAO

A implementacdo do Novo Ensino Médio (NEM), por meio da Lei n° 13.415/2017,
introduziu mudangas significativas nas Matrizes Curriculares da Formacdo Geral Basica.
Dentre essas alteracOes, destacam-se as unidades curriculares voltadas para o Projeto de Vida e
as Trilhas de Aprofundamento, conforme estabelecido pela Secretaria de Educacéo do Ceara
(SEDUC-CE, 2023). Estas unidades tém como objetivo assegurar as habilidades fundamentais
protegidas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e, adicionalmente, os Itinerarios
Formativos, que consistem em Unidades Curriculares Eletivas (UCE) e Unidades Curriculares
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Obrigatdrias. Nesse contexto, observa-se um impacto significativo e positivo no processo
educacional quando os estudantes integram os Itinerarios Formativos, conforme se constatou
durante a aplicacdo de uma eletiva para uma turma do 1° ano do ensino médio de um colégio
de ensino integral em Fortaleza, CE.

De acordo com os principios sustentados na BNCC, os Itinerarios Formativos
desempenham uma funcéo estratégica na flexibilizacdo da estrutura curricular no ensino médio,
proporcionando aos alunos escolhas e permitindo a construgdo de um percurso educacional com
diferentes arranjos curriculares. Nessa perspectiva, esses itinerarios ndo apenas moldam a
formagdo abrangente dos alunos, mas também contribuem para o desenvolvimento de um senso
de responsabilidade ao estimular a elaboracéo do Projeto de Vida. As aulas de Projeto de Vida
sdo essenciais para auxiliar os alunos no processo de selecdo de seus horarios formativos,
levando em consideracdo suas motivacdes e interesses pessoais, sociais, académicos e
profissionais (MEC, 2018).

Dentre as varias possibilidades de itinerarios formativos, o Catadlogo de Unidades
Curriculares Eletivas de 2023 do Estado do Ceara oferece a eletiva CNT012 — Energias
Renovaveis e 0 Meio Ambiente — aos estudantes das escolas estaduais de ensino médio, com
duracdo de 6 meses. Este trabalho é um relato da experiéncia da utilizacdo dessa disciplina
como um elemento de transposicdo dos conhecimentos adquiridos em outras disciplinas,
especialmente nas areas de ciéncias, para temas do cotidiano dos estudantes.

Os objetivos especificos foram instiga-los a serem protagonistas, desempenhando um
papel ativo e participativo no dia a dia da escola, transmitir o conhecimento adquirido na escola
para a comunidade e promover didlogos sobre situacGes-problema especificas. A metodologia
de Paulo Freire, conhecida como "educacéo popular” ou "educacéo libertadora", foi adotada
para guiar os estudantes em seu itinerario formativo, buscando relacionar as praticas
académicas por meio de uma problematizacédo propria de sua comunidade.

O cerne da problemaética desta pesquisa gira em torno das implicacbes ambientais
geradas pelo descarte inadequado de residuos solidos, constituindo um desafio contemporaneo
global. Na eletiva "Energias Renovaveis e Meio Ambiente” (CNTO012), os estudantes
investigaram as praticas de descarte e os problemas ambientais do proprio bairro, e fizeram
pesquisas de situagOes problemas parecidos com a de sua localidade, desenvolvendo uma
compreensdo mais aprofundada sobre a tematica. O estudo nédo apenas elucidou as questdes
relacionadas a geracdo de residuos, mas também apresentou alternativas proativas para lidar
com esses desafios.

A justificativa para esta pesquisa reside na importancia de compreender como agoes
cotidianas, como o descarte inadequado de lixo, reverberam em consequéncias ambientais, e
como 0 ambiente escolar pode ser um espago propicio para a conscientizacdo e proposicao de
solugdes. A eletiva de Energias Renovaveis ndo apenas abordou questdes tedricas, mas também
estimulou os estudantes a agirem de forma concreta e propositiva. Dessa forma, o estudo
contribui para a reflexdo sobre praticas mais sustentaveis e para a compreensao do papel da
educacéo na formacéo de cidaddos conscientes e engajados.

Assim, esta pesquisa tem como objetivo central relatar como a disciplina “Energias
Renovéaveis e Meio Ambiente” (CNTO012) impactou na percepcdo ambiental dos estudantes do
ensino médio, especialmente no que concerne ao descarte de residuos sélidos e as acdes para
a situacdo-problema por eles encontrada. A investigacdo ndo apenas preenche uma lacuna no
entendimento desse processo, mas também evidencia a capacidade dos alunos em apresentar
solucdes significativas para questdes ambientais, promovendo uma abordagem mais pratica e
efetiva na educacao ambiental.

2 MATERIAIS E METODOS
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Na conducéo deste trabalho, adotou-se uma metodologia centrada na proposta de guiar
o0s estudantes em seus itinerarios formativos, buscando relacionar as praticas académicas por
meio de uma problematizacdo inerente a sua comunidade. A postura do professor, neste
contexto, consistiu em explicar para a turma do 1° ano, participante da eletiva CNT012 —
Energias Renovaveis e Meio Ambiente, os impactos dos produtos utilizados no dia a dia e as
diversas formas de descarte associadas a esses materiais.

Para lidar com os residuos gerados por esses materiais descartados, foram propostas
atividades praticas, como a atribuicdo de novas utilidades aos itens proximos ao colégio e/ou a
residéncia dos estudantes. A proposta central deste trabalho reside na avaliagdo dos materiais
produzidos pelos estudantes no ambito da disciplina, focalizando na temaética proposta: 0 uso
consciente dos materiais e a adequacgéo do descarte.

Uma das iniciativas préaticas adotadas foi a confeccdo de uma horta reutilizando
materiais reciclaveis, uma abordagem concreta orientada pelo professor para aplicar os
conceitos de energias renovaveis e meio ambiente a problematizacdo proposta. Além de
estimular a consciéncia ambiental e a responsabilidade socioambiental dos estudantes, essa
pratica promoveu a interacdo entre 0s estudantes e 0 meio ambiente.

A coleta de materiais nas proximidades da escola resultou em uma variedade de itens,
como garrafas PET, potes de sorvetes, caixas de ovos, entre outros. Orientados pelo professor,
os estudantes foram instruidos a pesquisar as formas de descarte adequado para 0s materiais
ndo utilizados na construcdo da horta, buscando também alternativas para reutilizar alguns itens
e, assim, contribuir para a reducdo da producéo de lixo.

Organizando a turma em grupos, cada equipe ficou responsavel por um caderno de
anotacdes, conforme ilustrado na Figura 01, detalhando passo a passo o que cultivariam, como
adaptariam os espacgos utilizando os materiais coletados e delineando as funcbes de cada
membro na producdo da horta. O cronograma de atividades foi ajustado para que, ao final da
eletiva, os grupos pudessem apresentar seus trabalhos para os demais, compartilhando as
estratégias adotadas para solucionar os desafios surgidos durante a construgao de seus espacos.
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Figura 01: Cadernos de anotacgdes produzidos pelos estudantes.

Essa abordagem metodoldgica proporcionou uma experiéncia de aprendizagem
significativa, como evidenciado na Figura 02, engajando os alunos em um projeto concreto
com impacto real ndo apenas na comunidade escolar, mas também no meio ambiente em uma
perspectiva mais ampla. Alem disso, a atividade pratica permitiu que os alunos internalizassem
a importancia das energias renovaveis e da sustentabilidade no cuidado com o0 meio ambiente,
estimulando um senso de responsabilidade ambiental e propiciando mudancas de
comportamento no cotidiano.
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Figura 02: Producdo da horta com o uso de materiais reciclados.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O carater qualitativo deste trabalho destaca vantagens significativas, como o estimulo a
consciéncia ambiental, o engajamento dos alunos e a aplicacdo pratica dos conceitos
aprendidos. Esses beneficios sdo notorios, especialmente quando se considera a realizacdo de
aulas fora do ambiente convencional de sala, explorando outros espagos do colégio.

Ao adotar a metodologia de Paulo Freire, conhecida como “educagdo popular” ou
“educagdo libertadora”, as aulas foram concebidas ndo apenas como momentos de transmisséo
de conhecimento, mas como oportunidades para a construcdo coletiva do saber. A decisdo de
explorar espagos externos, como a criagdo da horta, alinha-se a essa abordagem, pois incentiva
a participacao ativa dos alunos no processo educacional.

A utilizacdo de diferentes ambientes dentro da escola ndo apenas diversifica a
experiéncia de aprendizado, mas também reforca a integracdo dos conceitos de energias
renovaveis e meio ambiente a realidade dos estudantes. Essa pratica vai ao encontro da proposta
de Freire de promover a conscientizagdo e a transformacéo social por meio da participagéo
ativa.

Contudo, é imperativo reconhecer as limitagcdes potenciais dessa abordagem, como a
necessidade de adaptacdo constante as caracteristicas especificas de cada turma. A dependéncia
de contextos particulares pode influenciar a eficacia do processo, destacando a importancia de
uma abordagem flexivel e personalizada.

Em resumo, as aulas fora do ambiente de sala e a utilizacdo de espagos alternativos no
colégio ndo apenas enriquecem o processo de ensino-aprendizagem, mas também alinham-se
aos principios de Paulo Freire, estimulando a participacéo ativa dos estudantes e promovendo
uma educacdo mais contextualizada e significativa.

4 CONCLUSAO

Consideramos que a utilizacdo de uma horta como instrumento de ensino e
aprendizagem para o topico de energias renovaveis e meio ambiente, conforme proposta na
eletiva CNTO012 presente no catadlogo de unidades curriculares do estado do Ceara, teve uma
boa receptividade dos estudantes e foi capaz de demonstrar para 0s mesmos a necessidade que
se tem em buscar utilizar de maneira racional os materiais do cotidiano, bem como da
importancia do correto descarte e reutilizacdo de materiais visando a reducdo da producdo de
lixo. O uso dessa pratica tem grande potencial para ser aplicado na formacgéo de cidad&os
criticos, capazes de relacionar os saberes técnicos com as problemaéticas do cotidiano bem como
buscar solucGes coletivas viaveis para atacar essas situacdes-problema. A pesquisa percorreu
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um caminho que evidenciou ndo apenas os beneficios da eletiva CNT012 no desenvolvimento
dos alunos, mas também apontou para a necessidade de uma abordagem flexivel e
personalizada. Ao integrar principios pedagodgicos inovadores, como os de Paulo Freire, e
explorar espacos alternativos no colégio, a pesquisa contribui para a reflexdo sobre préaticas
educacionais mais eficientes e alinhadas com as demandas contemporéaneas.
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