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Introducao: As olimpiadas cientificas sdo competigoes que desafiam e estimulam
estudantes a intensificar seus conhecimentos em intimeras areas da ciéncia. Nesse
ambito, as monitorias vém se mostrando uma ferramenta eficaz para auxiliar os
estudantes a se prepararem para as olimpiadas cientificas. Objetivos: Analisar como as
monitorias podem auxiliar os estudantes que irdo participar das olimpiadas cientificas e
avaliar como as aulas de refor¢co complementam o ensino regular. Metodologia: Foi feito
a andlise e levantamento bibliogréafico acerca dos artigos que apresentaram dados,
relatos acerca de como as monitorias auxiliaram os estudantes, onde foi aplicado também
no Centro Estadual de Educacao Profissional (CEEP) Liceu Parnaibano Colégio Estadual
Liceu Parnaibano as monitorias e observado o desempenho dos educandos nas
olimpiadas cientificas. Os materiais utilizados nas monitorias incluiram exercicios de
fixagdo, questoes dos anos anteriores das olimpiadas, além de atividades praticas que
envolvem as areas desejadas. Os métodos utilizados pelos monitores estdao entre uma
abordagem pratica e contextualizada, incentivando a participagao ativa dos estudantes.
Resultados: Os resultados obtidos sugerem que as monitorias sao extremamente uteis
para os estudantes nas olimpiadas cientificas. Foi observado que os alunos participaram
de uma quantidade maior de olimpiadas em 2023 em relagao ao ano de 2022, tendo em
vista a agcao dos monitores, e por se sentirem mais preparados; o nimero de monitorias
foi ampliado, o que possibilitou um melhor desempenho dos alunos em olimpiadas
cientifica como a Olimpiada Brasileira de Astronomia e Astronautica (OBA), Canguru de
matematica, Olimpiada Brasileira do Saber (OBS) entre outras onde tiveram um grande
desempenho. Conclusao: Diante dos dados analisados, pode-se concluir que as
monitorias desempenham um papel fundamental para auxiliar os estudantes nas
olimpiadas cientificas. Através do acompanhamento e atividades complementares, essas
aulas de reforco contribuem para a preparagao dos estudantes, fixando os conhecimentos
adquiridos e estimulando o pensamento critico.
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