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A INTEGRACAO ENTRE DIREITO, SAUDE E EDUCACAO: ACESSO A SAUDE
PELO SUS NO BRASIL
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RESUMO

A integragdo entre direito, satide e educagao ¢ um tema relevante para a garantia do acesso a
saude pelo Sistema Unico de Satde (SUS) no Brasil. Neste trabalho, realizamos uma revisao
de literatura sobre as principais normas juridicas, politicas publicas e praticas educativas que
visam promover essa integragdo, com foco na regido de Juiz de Fora, Minas Gerais. O objetivo
foi analisar os desafios e as possibilidades de atuagao dos advogados na defesa dos direitos dos
usuarios do SUS, especialmente no que se refere a judicializagdo da satde. A judicializagdo da
saude ¢ o fendmeno pelo qual os cidaddos recorrem ao Poder Judiciario para exigir o
cumprimento do direito a satide, previsto na Constituicdo Federal de 1988. Os advogados tém
um papel fundamental nesse processo, pois sdo responsaveis por orientar os usuarios do SUS
sobre seus direitos e deveres, mediar os conflitos entre os demandantes e o poder publico, e
defender judicialmente os interesses dos cidadaos quando necessario. O SUS ¢ um dos maiores
sistemas publicos de satide do mundo, que oferece servigos gratuitos e universais a populagao
brasileira. O SUS foi criado em 1988, como resultado da luta pela redemocratizacao do pais e
pela reforma sanitaria. O SUS ¢ financiado por recursos publicos provenientes da Unido, dos
estados e dos municipios, e conta com a participacao de prestadores privados contratados ou
conveniados. O SUS possui uma série de politicas e programas voltados para a promogao, a
prevengao ¢ a assisténcia a saude, abrangendo desde a atengdo basica até a alta complexidade.
Os resultados apontam que h4d uma demanda crescente por agdes judiciais para garantir o acesso
a medicamentos, tratamentos e procedimentos ndo contemplados pelo SUS, o que gera impactos
financeiros e administrativos para o sistema. Por outro lado, também ha iniciativas de didlogo
e cooperagao entre os poderes publicos, os profissionais de saude e os operadores do direito,
que buscam solugdes consensuais e efetivas para os conflitos. Concluimos que a integragao
entre direito, satde e educacao ¢ fundamental para a efetivacao do direito a satide no Brasil, e
que os advogados t€ém um papel importante na orientacdo, na mediacdo e na defesa dos
interesses dos usuarios do SUS.
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1 INTRODUCAO

A integragdo entre direito, saide e educagdo ¢ um tema relevante para a garantia do
acesso a saude pelo Sistema Unico de Satde (SUS) no Brasil, que é um direito fundamental
previsto na Constituicdo Federal de 1988 (Brasil, 1988). No entanto, esse direito enfrenta
diversos desafios, como a falta de recursos, a ineficiéncia da gestdao, a baixa qualidade dos
servigos ¢ a judicializagdo da saude. A judicializagdo da satde é o fendmeno pelo qual os
cidadaos recorrem ao Poder Judiciario para exigir do Estado o cumprimento do seu dever de
prover assisténcia a saude, especialmente quando hé negativa ou omissao do SUS em fornecer
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medicamentos, tratamentos e procedimentos que sdo necessarios para a preservacao da vida e
da saude dos usudrios. Nesse contexto, os advogados tém um papel importante na defesa dos
direitos dos usudrios do SUS, mas também devem considerar as implicagdes éticas, sociais e
econdmicas da judicializagdo da saude.

A interface entre saude, educacao e direitos humanos ¢ fundamental para compreender
as politicas publicas e as praticas pedagogicas voltadas para a promog¢do da satde e da
cidadania. A educacgdo em satde ¢ uma estratégia que visa a conscientizagdo, a informagdo e a
participacdo da populagdo nos cuidados com a saude individual e coletiva, bem como na
fiscalizagdo e no controle social do SUS (Santos et al., 2015). A educacdo em satde também
contribui para a formagao de profissionais de saude comprometidos com os principios do SUS,
que sdo a universalidade, a integralidade, a equidade, a descentralizagdo, a regionalizagdo ¢ a
participacao social (Brasil, 1990). Além disso, a educagdo em saude ¢ um direito humano que
esta relacionado com outros direitos, como o direito a vida, a dignidade, a liberdade e a
igualdade.

No artigo "SUS-30 anos: um balango incomodo" (Santos, 2018), sdo analisados os 30
anos de existéncia do Sistema Unico de Satide (SUS), destacando seus desafios e conquistas. O
autor ressalta a importancia da integracdo entre saude, educacdo e direitos humanos na
construgdo de politicas publicas abrangentes. A analise aborda o contexto historico e politico
que deu origem ao SUS, bem como os obstaculos enfrentados na busca por uma satide universal
e equitativa.

Além disso, o autor enfatiza o papel da educacdo em saude como ferramenta para
conscientizagdo e mobilizacdo social, visando fortalecer a cidadania e a democracia no Brasil.
Ele argumenta que o SUS ndo ¢ apenas um projeto técnico-administrativo, mas um projeto
civilizatdrio essencial. Apesar das limitagdes financeiras, o SUS evoluiu de um sistema restrito
para um acesso universal a saide em trés décadas.

Portanto, ¢ vital defender o SUS contra a falta de financiamento adequado e a divisao
entre saude fiscal e bem-estar das pessoas. A sociedade necessita de politicas publicas que
garantam um nivel minimo de bem-estar social para evitar o aumento das desigualdades e
proteger a seguranga dos mais vulneraveis. O SUS, que atende milhdes de pessoas diretamente
e centenas de milhdes indiretamente, desempenha um papel fundamental, evitando que a saude
se torne uma mercadoria exclusiva dos que podem pagar por ela, enquanto também promove
agoOes preventivas e de promocgao da saude (Santos, 2018).

Vale ressaltar também o artigo “O SUS e a privatizacao: tensdes e possibilidades para a
universalidade e o direito a saude” que discute as implicagdes da privatizagao do sistema de
saude brasileiro para a garantia da universalidade e do direito a satde, que analisa as diferentes
formas de participa¢ao do setor privado na gestdo e na prestagao de servicos de saude, bem
como os impactos dessas modalidades na efetividade do SUS. Ha abordagem das relagdes entre
o direito, a satde e a educacao, destacando a importancia de uma formacao critica e cidada dos
profissionais de saude, que possam defender os principios do SUS e resistir as pressoes
privatizantes. O artigo conclui que o SUS enfrenta um cenario de tensdes e possibilidades, que
exigem uma mobilizagdo social e politica em defesa da saude publica e do direito a satde
(Machado, 2018).

Uma possivel forma de o advogado atuar favoravelmente as ideias propostas por este
autor ¢ defender judicialmente os direitos dos usuarios do SUS que sejam prejudicados pela
privatizagdo dos servicos de saude, podendo contribuir para a educagdo em saude dos cidadaos,
informando-os sobre seus direitos e deveres em relacao ao sistema de satde publico.

2 METODOLOGIA (MATERIAIS E METODOS)

Devido ao fato do objetivo deste trabalho ser analisar os desafios e as possibilidades de
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atuacdo dos advogados na defesa do acesso a saude pelo SUS no Brasil, considerando a
interface entre saude, educacao e direitos humanos; sera realizada uma revisao bibliografica
sobre o tema, buscando identificar os principais problemas enfrentados pelo SUS e pelos
usudrios do sistema, as estratégias juridicas utilizadas pelos advogados para garantir o direito a
saude pelo SUS, as implicacdes éticas e politicas dessa atuacdo, bem como as perspectivas de
integracao entre direito, saude e educacao para fortalecer o SUS como politica publica de satde.
O material e métodos (ou metodologia) utilizados neste trabalho consistem em uma
pesquisa qualitativa, de carater exploratorio e descritivo, baseada na revisdo bibliografica de
livros, artigos cientificos, dissertacdes, teses e documentos oficiais sobre o tema. A coleta de
dados sera realizada por meio de busca eletronica nas bases de dados Scielo, Lilacs, Google
Académico e Portal Capes. Os critérios de selecdo dos materiais serdo: pertinéncia ao tema da
pesquisa; atualidade; relevancia académica; abordagem critica; diversidade de fontes. A analise
dos dados sera feita por meio da leitura critica dos textos selecionados, buscando identificar os
principais conceitos, argumentos, evidéncias e conclusdes dos autores. A sintese dos resultados
sera apresentada em forma de texto dissertativo-argumentativo.

3 RESULTADOS

Neste item, apresentamos os resultados e as discussdes sobre a integracao entre direito,
saude e educagdo: acesso a saude pelo SUS no Brasil. A integracao entre direito, saude e
educacdo ¢ um tema complexo e multidimensional, que envolve aspectos juridicos, politicos,
sociais, economicos ¢ culturais. A Constituicdo Federal de 1988 estabelece que a satide ¢ um
direito de todos e um dever do Estado, garantido mediante politicas sociais € economicas que
visem a reduc¢do do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as
acdes e servigos para sua promogio, prote¢io e recuperagio (Brasil, 1988). O Sistema Unico
de Saude (SUS) ¢ o modelo de organizagao do sistema publico de satde no Brasil, baseado nos
principios da universalidade, equidade, integralidade, descentralizacdo, regionalizagdo e
participacao social (Brasil, 1990). O SUS tem como objetivo garantir o acesso a saude como
um direito humano fundamental, reconhecendo a diversidade e as especificidades das
populagdes e dos territorios.

O artigo “Sistema universal de saude e cobertura universal: desvendando pressupostos
e estratégias” (Giovanella et al., 2018) aborda o tema da cobertura universal de saude, que
tem sido objeto de debate e de propostas por parte de organismos internacionais como a OMS
e o Banco Mundial. Os autores afirmam que o Brasil possui um modelo de cobertura
universal, o SUS, que foi instituido pela Constitui¢do de 1988 e que se baseia nos principios
da universalidade, equidade e integralidade do direito a saude. No entanto, eles reconhecem
que o SUS ndo conseguiu se consolidar plenamente, devido a varios obstaculos, como o
subfinanciamento cronico, a fragmentagdao da rede de servicos, a insuficiéncia de recursos
humanos e materiais, a desigualdade regional, a judicializacdo da saude, a pressao dos interesses
privados e a baixa participagao popular. Os autores criticam as propostas de cobertura universal
que se fundamentam na logica do mercado e na segmentacdo dos usudrios, € que podem
ameacar a universalidade, a equidade e a integralidade do sistema de saude. Eles defendem que
a cobertura universal deve ser compreendida como um processo politico e social, que implica
a constru¢do de um sistema publico, integrado e democratico, que atenda a diversidade e as
necessidades da populagdo, e que tenha o controle social como instrumento de monitoramento
e participagao.

Nesse contexto, o papel dos advogados na defesa do direito a saude pelo SUS no Brasil
¢ fundamental, mas também complexo e desafiador. Os advogados podem atuar tanto na esfera
individual quanto coletiva, buscando garantir o acesso dos cidadaos aos servigos e beneficios
previstos na legislacdo. Porém, essa atuagdo deve ser pautada por uma visdo critica e
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contextualizada da realidade do sistema de saude brasileiro, considerando as limita¢des
or¢amentarias, administrativas e operacionais que afetam o seu funcionamento.

Além disso, os advogados devem buscar uma articulagdo com os demais atores sociais
envolvidos na defesa do direito a saude pelo SUS no Brasil, como os gestores publicos, os
profissionais de saude, os movimentos sociais, as organiza¢des ndo governamentais, 0S
conselhos de saude, os 6rgaos de controle externo e os meios de comunicagao. Essa articulagao
visa fortalecer o didlogo, a negociacdo e a cooperacdo entre os diferentes interesses e
perspectivas que permeiam o campo da satde no pais.

Assim sendo, este trabalho pretende contribuir para o debate sobre a integragdo entre
direito, satide e educacgdo: acesso a saude pelo SUS no Brasil, a partir de uma analise critica e
propositiva da atuacdo dos advogados na defesa do direito a saude pelo SUS no Brasil,
considerando a interface entre saude, educagdao e direitos humanos. Esperamos que esta
pesquisa possa subsidiar a reflexdo e a agdo dos advogados e de outros profissionais e agentes
sociais que atuam ou pretendem atuar na defesa do direito a satide pelo SUS no Brasil, bem
como ampliar o conhecimento académico sobre o tema.

4 CONCLUSAO

A conclusdo deste trabalho é que a integracdo entre direito, saude e educacdo ¢
fundamental para garantir o acesso a saude pelo SUS no Brasil, mas que existem diversos
desafios e possibilidades de atuagdo dos advogados nesse campo. A pesquisa realizada mostrou
que o SUS ¢ um sistema complexo, que envolve diferentes atores, politicas, normas e recursos,
e que enfrenta problemas de financiamento, gestdo, qualidade e judicializagdo. A revisdao
bibliografica indicou que a interface entre saude, educagdo e direitos humanos ¢ essencial
para compreender as demandas e as necessidades dos usuarios do SUS, bem como para
orientar as agoes dos profissionais do direito na defesa de seus direitos. A pesquisa também
apontou que existem boas praticas e experiéncias exitosas de advocacia em saude, que podem
servir de inspiracao e referéncia para os advogados que atuam ou pretendem atuar nessa area.
Por fim, a pesquisa sugeriu algumas recomendacdes para aprimorar o trabalho dos advogados
em saude, tais como: ampliar o conhecimento sobre o SUS e suas normas; buscar a
interdisciplinaridade e a intersetorialidade; dialogar com os gestores, os profissionais € 0s
usuarios do SUS; utilizar os meios alternativos de resolucao de conflitos; e contribuir para a
educagdao em saude e em direitos humanos.
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