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Certificamos para os devidos fins que VICTOR MATHEUS LOPES MARTINEZ ministrou o "MINICURSO -
ESTILO  DE  VIDA,  ATIVIDADE  FÍSICA  E  SAÚDE  MENTAL:  IMPLICAÇÕES  PARA  A  ADESÃO  DE
COMPORTAMENTOS SAUDÁVEIS", com carga horária de 8 horas, durante o II Congresso Brasileiro
Multidisciplinar em Saúde Mental - CONBRASMO, na modalidade on-line, realizado no período de 25 a
28 de novembro de 2024.

Fortaleza/CE, 31 de maio de 2025.
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