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Certificamos  para  os  devidos  fins  que  o  trabalho  intitulado  "BENEFÍCIOS  DA  MEDITAÇÃO  NO
ENFRENTAMENTO DO ESTRESSE E DA ANSIEDADE EM ESTUDANTES DA ÁREA DA SAÚDE", de autoria
de ANA LUÍSA MATOS DA SILVA, THOMAS CANÊDO PESSÔA foi apresentado na modalidade "BANNER
DIGITAL" durante o III Congresso Brasileiro de Pesquisas e Inovações em Saúde, na modalidade on-
line, realizado no período de 09 a 12 de dezembro de 2024.
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