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Certificamos para  os  devidos fins  que o  trabalho intitulado "O PILATES COMO UMA ATIVIDADE
ESSENCIAL VOLTADA AO BEM-ESTAR FÍSICO E À PROMOÇÃO DA SAÚDE MENTAL" de autoria de
JANDSON MARCIONILO TAVARES DOS SANTOS, foi apresentado na modalidade "BANNER DIGITAL"
durante o II Congresso Brasileiro de Pesquisa e Educação em Saúde Online transmitido no período de
01 a 04 de abril de 2024.

Fortaleza/CE, 30 de maio de 2025.
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