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CERTIFICADO

Certificamos para os devidos fins que o trabalho intitulado "YOGA COMO ESTRATEGIA DE
AUTOCUIDADO PARA PROFISSIONAIS DE SAUDE: REDUGAO DO ESTRESSE E PROMOGAO DO BEM-
ESTAR NO AMBIENTE DE TRABALHO", de autoria de LUIZA GARCIA DA SILVEIRA LIMAS, DJENANE
FERNANDES DA SILVA, GABRIELA BARROS AMORIM, ENYSON SANTOS DE ASSIS E JOHN MAIA
KHOURY HEDAYE foi apresentado na modalidade "BANNER DIGITAL" durante o lll Congresso Nacional
de Saude da Familia - CONASF, na modalidade on-line, realizado no periodo de 07 a 10 de abril de
2025.

Nova Olinda/CE, 30 de maio de 2025.
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