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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo analisar uma histéria em quadrinhos sobre a dengue,
destacando ao longo da narrativa pontos relevantes que sao oferecidos aos leitores como meio
de aprendizagem sobre a preven¢do de arboviroses. A metodologia utilizada para realizagao
desse estudo ocorreu através da analise de conteudo, de maneira qualitativa. Tal método de
pesquisa estimula o pensamento critico diante da interpretacdo dos dados obtidos. De modo que
ao observar-se HQ sobre a dengue, também se investiga sua importancia enquanto estratégia
pedagogica para trazer reflexdes sobre o incentivo aos jovens pelo prazer da leitura e pelo
conhecimento. Apesar de estarem sempre conectados a internet, na maior parte do tempo, os
jovens demonstram certa preguica pela leitura. Uma vez que ler exige paciéncia, certo
vocabulario e interpretagdo daquilo que estd sendo dito pelo autor. As HQ possuem muitos
recursos que podem despertar curiosidade nesses estudantes, pois estdo cheias de desenhos
coloridos, varios baldes, muitas onomatopeias etc. Com isso, quanto mais ludicas forem as
caracteristicas do texto, mais entusiasmados ficardo os adolescentes que tiverem acesso a esse
tipo de fonte. Em 2023 a nova vacina contra a dengue finalmente foi langada no Brasil. Em
2024, tendo em vista a situagao critica dos numeros alarmantes dos casos de dengue nos ultimos
anos da populagio brasileira, foi incorporado gratuitamente pelo Sistema Unico de Saude (SUS)
a nova vacina contra a dengue, o que aumentara assim as chances de protecao a favor de quem
ndo conseguiu pagar pelas duas doses necessarias, no ano anterior. Em suma, percebe-se que
mesmo havendo uma nova vacina promissora contra a dengue, outras arboviroses podem
continuar sendo transmitidas pelo Aedes aegypti. Por isso, € necessario continuar se prevenindo
e ndo deixar agua parada nos reservatorios. Por fim, destaca-se que a responsabilidade social
ainda ¢ o grande triunfo da boa educacgao.
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1 INTRODUCAO

Todos os anos, ¢ alarmante o nimero de casos de pessoas que ficam extremamente
debilitadas por causa de arboviroses. As arboviroses sao enfermidades transmitidas por animais
artropodes como mosquitos e carrapatos. No Brasil, dentre as doengas tropicais transmitidas
por esses mosquitos que possuem maior incidéncia estdo a Dengue, Zika virus e Chikungunya
(FIRMINO; SOUSA, 2023).

Em geral, essas patologias prevalecem nas regidoes de clima tropical ou subtropical
porque as temperaturas sao mais elevadas, com a presenca de estagdes chuvosas, apresentando
muita umidade e exibindo uma vegetacao exuberante. Também ¢ frequente — ap6s o fim das
chuvas — encontrar agua parada acumulada em reservatorios abandonados como garrafas,
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pneus, vasos de plantas, calhas etc. Esses objetos servem para que os ovos da espécie Aedes
aegypti sejam depositados e com isso acabem perpetuando um ciclo bioloégico completo de
reproducao e crescimento, caso ndo seja combatido. ‘A fémea do Aedes pode colocar até 1.500
ovos, espelhados por diversos locais’” (FIOCRUZ, 2023, p. da internet).

Em condigdes favoraveis, dos ovos até a fase adulta, os mosquitos do género Aedes
levam em média entre 7 a 10 dias para completar todo esse estagio de desenvolvimento,
segundo a Fundagao Oswaldo Cruz (FIOCRUZ, 2023, p. da internet). A partir disso, tais insetos
vetores (aqueles que sdo capazes de transmitirem os virus) poderao causar grandes epidemias
em diversas comunidades, regides e até mesmo num pais inteiro.

Virias acdes ja estdo sendo tomadas nesse sentido através das autoridades sanitérias
brasileiras, que controlam os servigos de saude, a fim de evitar um surto seja capaz de abarrotar
filas enormes nos hospitais e provocar inumeras mortes. Entretanto, cabe a populacao fazer a
sua parte e nao apenas esperar que o governo resolva todos os problemas sozinho.

Todavia, para garantir a participacdo do povo ¢é preciso que o conhecimento consiga
chegar a todas classes sociais, uma vez que os problemas de satide ndo escolhem poder
aquisitivo, podendo atingir qualquer individuo independentemente do seu status.

Redes sociais, hoje em dia, s3o um dos principais canais para difundir informagdes.
Ainda assim, € necessario filtrar todo conteido da internet, sabendo distinguir aquilo que ¢
verdade do que ¢ totalmente falso. Por isso, nesse sentido, escolas podem fazer um bom trabalho
educativo com seus alunos.

Apesar de estarem sempre conectados a internet, na maior parte do tempo, os jovens
demonstram uma certa preguica pela leitura. Uma vez que ler exige paciéncia, um certo
vocabulario e interpretacdo daquilo que esta sendo dito pelo autor.

As historias em quadrinhos possuem muitos recursos que podem despertar curiosidade
nesses estudantes, pois estdo cheias de desenhos coloridos, varios baldes, muitas onomatopeias
etc. (MENDONCA, 2002). Com isso, quanto mais ludicas forem as caracteristicas de um texto,
mais entusiasmados ficardo os adolescentes que tiverem acesso a esse tipo de fonte.

Por essa razdo, esse resumo expandido tem como objetivo analisar uma historia em
quadrinhos sobre a dengue, destacando ao longo da narrativa pontos relevantes que sdo
oferecidos aos leitores como meio de aprendizagem sobre a prevengao de arboviroses.

2 MATERIAIS E METODOS
A metodologia utilizada para realizagao desse estudo ocorreu através de uma analise de
conteudo, de modo qualitativo. Batista, Oliveira e Camargo (2021, p. 59) definem que:

A Anédlise de Contetido oportuniza a riqueza de detalhes, possibilitando que sejam
explicitados sentidos que nem sempre sdo visiveis, permitindo a compreensdo de
dados tanto na perspectiva qualitativa quanto na quantitativa. A utilizagdo de
diferentes enfoques possibilita que se realize uma sintese de forma mais aprofundada
do que expressada inicialmente.

Vérios materiais podem ser utilizados para realizacdo de uma analise de contetudo:
videos, imagens, livros, panfletos ou qualquer forma de comunicagao. Tal método de pesquisa
estimula o pensamento critico diante da interpretagdo dos dados obtidos. No caso desse estudo,
o material escolhido consiste na avaliagdo da obra ‘‘Os defensores do prédio das laranjeiras em:
Que mosquito ¢ esse?’’, uma historia em quadrinhos (HQ) que pode ser direcionada para as
aulas de Biologia como uma forma didatica de explorar informagdes relevantes sobre maneiras
praticas de preven¢do a dengue. Entdo, ao passo que se observa uma histéria em quadrinhos,
também se investiga sua importancia enquanto estratégia pedagdgica para trazer reflexdes sobre
0 incentivo aos jovens pelo prazer da leitura e pelo conhecimento.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A HQ “‘Os defensores do prédio das laranjeiras em: Que mosquito ¢ esse?’” ¢ um
material de divulgacao cientifica que visa trazer informagdes sobre os cuidados no combate as
arboviroses de modo divertido e cativante para os jovens.

Tudo comega quando um garoto chamado Alex, levado pela sua mae, vai para o bairro
das laranjeiras, no Rio de Janeiro, passar férias com sua Tia Mabel. Entediado, Alex passa boa
parte do tempo s6 mexendo no celular. Até que sua tia surge com febre e fortes dores no corpo,
se tornando mais uma vitima da dengue, naquele edificio.

De modo inusitado, Alex conhece duas vizinhas: Camila e Gigi. Preocupados, os trés
comecam a pesquisar noticias sobre como a doenca da Tia Mabel ¢ provocada e quais sao
maneiras de controle.

Para ndo ser vitima de fake news, como sempre tivera sido orientado por sua mae (cuja
profissdo ¢ descrita pela narrativa como uma cientista) Alex acessa o site da institui¢ao
brasileira Fio Cruz e fica ciente de varios detalhes sobre a dengue. Nisso, descobre-se que:

Figura 1: Ciclo biologico de reproducio e crescimento do Aedes aegypti

OLHA SO/ A DENGUE E
OUTRAS DOENGAS, COMOD A
ZIKA E A CHIKUNGUNYA, SAO
CAUSADAS POR DIFERENTES
VIRUS TRANSMITIDOS PELD
MOSGUITO AEDES AEGYFTI
ESSAS DOENGAS SEC
CONHECIDAS COMO
ARBOVIROSES!

A FEMEA PICA AS
PESSOAS PORGIUE
PRECISA DO SANGUE PARA
AMADURECER OS5 OVOS! E
ENTAO COLOCA OS5 OVOS NA
SUPERFICIE DA AGUAS OS
OVOS VIRAM LARVAS, PUPAS
E DEPOIS MOSQUITOS GQUE
VED NOVAMENTE PICAR AS
FESSOAS,

Fonte: HQ ““‘Os defensores do prédio das laranjeiras em: Que mosquito € esse?’’
(BRUNO; MAIA; SANTOS, 2022, posigao 12)

Conforme mencionado na Figura 1 da HQ, a fémea da espécie Aedes aegypti pica as
pessoas porque precisa de sangue para amadurecer seus ovos. Ao picar alguém, ela pode
transmitir algum tipo de virus causador da dengue. Essa arbovirose possui até¢ 4 sorotipos
diferentes que sdo classificados como DENV-1, DENV-2, DENV-3 ¢ DENV-4.

No Brasil, os tipos mais corriqueiros atualmente t€ém sido o DENV-1 e DENV-2
(BUTANTAN, 2023).

Ao se infectar com 1 dentre os 4 sorotipos da dengue, o paciente desenvolvera
imunidade especifica apenas para o sorotipo do qual foi contaminado. Entdo, os outros sorotipos
restantes ainda podem novamente voltar a causar dengue se o individuo for novamente picado
pela fémea do Aedes aegypti contaminada com outros trés sorotipos que ainda nao atacaram as
células do mesmo hospedeiro.

No entanto, Lupi, Carneiro e Coelho (2007, p. 298) relatam que: ‘Apos infectar-se, um
individuo pode ser fonte de virus da dengue para os vetores durante seis dias. A doenca ndo ¢
contagiosa de pessoa para pessoa. Casos de transmissao vertical da doenga ja foram reportados,
mas sdo bastante incomuns.”’
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Os sorotipos da dengue pertencem ao género Flavivirus, da familia Flaviviridae. Entre
os principiais representantes género Flavivirus estdo os sorotipos da dengue e da febre amarela.
Porém, o vetor da febre amarela ndo ¢ a espécie Aedes aegypti. A febre amarela tem predominio
em areas silvestres e em ambientes de transicdo entre areas silvestres ¢ urbanas. Desse modo
acaba sendo transmitida principalmente pelos mosquitos do género Haemagogus, que podem
contaminar os primatas (macacos) e, ocasionalmente, seres humanos.

Todavia, tal inseto do sexo feminino ainda pode transmitir outros microrganismos que
causam Zika ou Chikungunya. Num primeiro momento, as manifestagdes dos sintomas dessas
trés arboviroses sdo muito semelhantes, o que acaba dificultando o diagnostico clinico sobre
qual das trés doencas tropicais o enfermo realmente padece, por isso os médicos precisam de
exames complementares para diagnostico conclusivo.

Maniero et al. (2016) explica que as infecgdes de DEN e ZIKA sao provocadas por
flavivirus e devido a reagdo cruzada do virus da dengue com outros flavivirus, como o ZIKA,
os resultados sorologicos nao apresentam uma sensibilidade confiavel. Na fase aguda da doenca
pode ocorrer necessidade de se fazer uma diferenciacdo dos virus na énfase de priorizar o
diagnostico real, com isso outros exames mais sofisticados podem ser realizados para identificar
o verdadeiro agente etiologico.

Figura 2: Combatendo o vetor Aedes aegypti com medidas de saude publica

A MELHOR FORMA,
DE IMPEDIR ©
DESENVOLVIMENTO DO
MOSGUITO E O
CONTROLE MECANICO. E
GIUANDO ELIMINAMOS OS5
FOCOS DE AGUA DE
AGLA LIMPA* E PARADA,
ASSIM GUEBRAMOS O
CICLG DE VIDA DO
MOSQUITO.

* A AGUA LIMPA NAO € NECESSARIAMENTE
POTAVEL, MAS AGUELA COM POUCA
MATERLA ORGANICA.

Fonte: HQ ““Os defensores do prédio das laranjeiras em: Que mosquito ¢ esse?’’
(BRUNO; MAIA; SANTOS, 2022, posi¢ao 13)

ApoOs pesquisarem informagdes confiaveis sobre a dengue, os personagens principais
Alex, Camila e Gigi sairam procurando, no seu prédio, todos os focos de agua parada. Contudo,
ao longo dessa jornada, eles sempre sao impedidos pela furiosa sindica — dona Simone — que
ndo compreende as atitudes dos jovens e acredita que eles estdo apenas fazendo bagunga com
coisas que nao deveriam mexer.

Entdo, inconformados e para evitar discordias, aos poucos, novamente, de maneira
sigilosa, os trés garotos conseguem ir limpando e secando todos os objetos onde havia agua
parada; consequentemente, esses recipientes estavam servindo como depositos para os ovos dos
mosquitos, por isso tantos moradores vinham adoecendo.

De acordo com Sangaleti (2022, p. 13, grifo do autor):
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O controle da dengue ¢ feito por meio de a¢des integradas entre gestores, profissionais
de saude e populagdo, além de necessitar da participagdo de outros setores do
municipio como o de limpeza urbana e meio ambiente, por exemplo. Torna-se
primordial o envolvimento de toda a populag@o a fim de eliminar os criadouros do
mosquito Aedes aegypti que utilizam recipientes vazios tais como garrafas, latas,
embalagens plasticas, pneus e outros que acumulam agua para sua reproducdo, os
quais s3o comumente encontrados nos quintais das residéncias, terrenos baldios,
aterros sanitarios, entre outros. No que diz respeito a prevencdo da dengue uma das
principais atividades desenvolvidas pelo Ministério da Saude é o Levantamento
Rapido de Indices de Infestacio do Aedes aegypti (LIRAa)

Entre outras acdes, as visitas do Agente de Combate a Endemias (ACE) podem
contribuir para que a populacdo faga o controle nas suas casas dos devidos pontos de
proliferagdo dos mosquitos. Os ACE podem usar produtos em tanques e piscinas, como o cloro,
utilizado para desinfetar a 4gua, numa quantidade adequada, para ndo causar danos a satude e
ao meio ambiente. Os profissionais também podem indicar a criacdo de peixes que podem
devorar as larvas. Os Agentes Comunitarios de Satde (ACS) podem durante o
acompanhamento mensal ao ir a casa das familias esclarecer, notificar a Secretaria Municipal
de Satde a quantidade de casos de dengue presentes na comunidade. Durante as visitas, pessoas
com sintomas suspeitos podem ser orientadas a procurar uma Unidade Basica de Saude (UBS).

Em situagdes extremas, de grande epidemia, carros fumacé saem as ruas para expelir
um gas que tende a eliminar boa parte de mosquitos e insetos. Tal pratica deve ser feita com
cautela e s6 as vezes, pois nem todos os mosquitos morrem por causa da fumaca. Isso produz
uma selecao que produz maior resisténcia dos insetos sobreviventes, sendo até cada vez mais
dificil de conseguir mata-los com o uso de inseticidas.

Figura 3: Nova Vacina da Dengue no Brasil

Fonte: Portal ‘A Noticia do Caparad’’.
Disponivel em: https://www.anoticiadocaparao.com.br/saude-e-bem-estar/vacinacao-contra-
dengue-vai-priorizar-faixa-etaria-de-6-a-16-anos. Acesso em: 22/01/2024.

A HQ ““Os defensores do prédio das laranjeiras em: Que mosquito ¢ esse?’’ foi
divulgada em 2022. Curiosamente, nesse livro eletronico os autores ndo abordaram como
medida de saude publica a importancia da vacinagdo para dengue, certamente esse fato podera
ser revisto numa proxima edi¢do do material para aprimoramento do tema. No entanto, cabe
ressaltar que a antiga vacina so6 era disponivel a quem ja tivesse sido contaminado pela dengue,
aplicavel em pessoas dos 9 até os 45 anos, e apresentasse um exame sorologico para comprovar
o contagio, dificultando assim sua adesdo para quem nunca se contaminou com 0s SOrotipos.

DOI: 10.51189/bioesb2023/31222



Revista Multidisciplinar de Educacdo e Meio ISSN: 2675-813X V.4,N2%4, 2023
Ambiente

A antiga vacina também ndo poderia ser tomada na rede publica de saiude, entdo isso
acabou limitando bastante seus consumidores por causa das desigualdades socioeconomicas.

Todavia, o docente pode debater em sala de aula com seus alunos sobre essa questdo e
fazer um adendo, explicando por que razao o método da vacinagao nao foi explorado no e-book
da HQ. E interessante também levar os estudantes a pesquisarem sobre as vantagens que 0 novo
imunizante pode trazer para a vida das pessoas que irdo ser vacinadas.

Em contraponto, no ano de 2023, a nova vacina contra a dengue finalmente foi langada
no Brasil. S6 que inicialmente foi administrada mediante pagamento em clinicas particulares.

Considerando que a antiga vacina da dengue era muito restrita, agora, porém a atual
vacina apresenta uma cobertura maior, que se estende das criangas com 4 anos de idade até os
idosos com 60 anos, e serve inclusive também para os individuos que nunca tenha contraido a
dengue (BRASIL, 2023).

Contudo, quem ja apresentou esse quadro alguma vez, ainda assim talvez ndo tenha
imunidade para os demais sorotipos, logo € necessario também se vacinar nesse caso. Tal vacina
garante uma porcentagem bem maior na produgdo de anticorpos contra os sorotipos da dengue
na comparag¢ao com a antiga vacina.

Em 2024, tendo em vista a situagdo critica dos nimeros alarmantes dos casos de dengue
nos ultimos anos da populagio brasileira, foi incorporado gratuitamente pelo Sistema Unico de
Saude (SUS) a nova vacina contra a dengue, o que aumentara assim as chances de protecdo a
favor de quem nao conseguiu pagar pelas duas doses necessarias, no ano anterior.

Para Firmino e Souza (2023, p. 320):

A dengue ¢ uma doenga negligenciada e representa um sério problema de satde
publica, exigindo intervengdes que atuem no seu combate e disseminag@o. Para isso,
faz-se necessario criar espagos de dialogo que incentivem mudangas comportamentais
que venham a contribuir para a prevengao dessa doenga.

Quanto mais medidas forem adotadas para o enfrentamento das arboviroses, sobrardo
mais vagas nos leitos de hospitais para cuidar de outras patologias. E importante ressaltar que
Dengue, Zika ou Chikungunya s6 serdo controladas quando cada um fizer a sua parte, buscando
ampliar as estratégias de prevengao. Criancas, jovens, adultos e idosos, todos devem se cuidar.

4 CONCLUSAO

Diante do exposto, percebe-se que mesmo que havendo uma nova vacina promissora
contra a dengue, outras arboviroses que nao possuem vacinas até o presente momento podem
continuar sendo transmitidas pelo Aedes aegypti. Por isso, € necessario continuar se prevenindo
e ndo deixar dgua parada nos reservatorios.

Todavia, essas medidas de controle s6 produzirdo efeito satisfatorio se houver a
colaborac¢do de todos. Conhecer os detalhes das doengas ¢ fundamental, mas em contrapartida
somente verdadeiras acdes de combate aos mosquitos realmente funcionardo e por isso
promovam expectativa de que a saude publica ndo entre em colapso. Sobretudo nos hospitais
com poucos recursos que por questdes de emergéncia precisam atender quadros graves de
dengue, como na sua forma mais perigosa: a hemorragica.

Também foi muito satisfatoério observar através da historia em quadrinhos que essa
sensibilizacdo pode ser levada até os jovens de uma maneira ludica, prazerosa, fazendo com
que eles possam interagir e participar de leituras, debates e projetos sobre os cuidados
necessarios para se proteger das arboviroses. Por fim, destaca-se que a responsabilidade social
ainda ¢ um grande triunfo da boa educacao.
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