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O DESAFIO DE CONVIVER COM A SIFILIS NA GESTACAO
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INTRODUCAO: A Sifilis Congénita é consequéncia da disseminacdo da bactéria
Treponema pallidum pela corrente sanguinea, transmitido pela gestante para o seu bebé.
A infeccdo pode ocorrer em qualquer fase da gravidez, e o risco é maior para as mulheres
com sifilis primdria ou secundéaria. OBJETIVOS: abordar sobre a sifilis na gestagao e sua
influéncia na mortalidade infantil. METODOLOGIA: Configura-se como um estudo de
revisdo de literatura com base em artigos cientificos publicados na base de dados
SCIELO, BVS E PUBMED com recorte temporal entre 2018 a 2023. Foram selecionados
artigos na lingua portuguesa, utilizando os descritores “sifilis gestacional”, “Treponema
Pallidum” e “mortalidade infantil”. RESULTADOS: A sifilis congénita (SC) é o resultado
da disseminac¢dao hematogénica pelo Treponema pallidum na gestante ndo tratada ou
inadequadamente tratada para o seu concepto por via transplacentéaria. Os principais
fatores que determinam a probabilidade de transmissao sao o estagio da sifilis materna e
a duracao da exposicao do feto no utero. A contaminacao do concepto pode levar ao
abortamento, obito fetal e neonatal em 40% dos conceptos infectados ou ainda ao
nascimento de criangas com sifilis. As manifestagdes clinicas da SC se dividem em
precoces, quando ocorrem até os dois anos de idade, e tardias, quando surgem apos essa
idade. Cerca de 70% dos casos de SC precoce ¢ assintomatica, porém o recém-nascido
pode apresentar prematuridade, baixo peso, hepatoesplenomegalia, lesoes cutaneas,
periostite, osteocondrite, ictericia, anemia, linfoadenopatia generalizada, sindrome
nefrdtica, convulsdes, meningite, trombocitopenia, leucocitose ou leucopenia. Na SC
tardia, as manifestagOes clinicas sdao raras, porém irreversiveis e resultantes de
cicatrizacdo da doenca sistémica precoce envolvendo vérios érgaos. CONCLUSAO: A
sifilis € uma das doencgas sexualmente transmissiveis que causa maiores danos as
gestantes e seus conceptos. Embora tenha agente etiolégico conhecido, modo de
transmissao estabelecido, tratamento eficaz e de baixo custo, com excelentes
possibilidades de cura, ainda persiste como um grave problema de saude publica. Apesar
da importancia do agravo, da grande quantidade de trabalhos publicados no pais com
enfoques na qualidade do cuidado pré-natal, nas caracteristicas marcadoras de
vulnerabilidades; a meta para o controle da doenca, pactuada ha mais de 10 anos, ainda
nao foi alcangada.
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